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वजपं की सामानय् सिा
की बैठक 27 जून को
सीहोर। लजिष पंचषयत  सषमषन्य
सभष की बैठक लजिष पंचषयत
सभषकक्् मे् 27 जून को दोपहर 3
बजे आयोलजत की गई है। 
25 जून तक समि्िन 
मूलय् पर खरीिी
सीहोर। लजिे मे् समथ्ान मूल्य पर
गेहूं खरीदी 20 मषच्ा से 7 मई तक
होनी थी, िेलकन अच्छे भषव
लमिने के कषरण लकसषनो् कष
र्ख मंिी की तरह ज्यषदष रहष।
समथ्ान कष सरकषरी भषव 2400
प््लत ण्कवंटि, जबलक मंिी मे्
2450 से 2600 र्पए लमि रहष
है। इसकष सीधष असर समथ्ान के
िक्््य पर पड् रहष है। इस बषर 6
िषख 40 हजषर टन खरीदी कष
िक्््य है, िेलकन 5 िषख 6 हजषर
34 टन ही खरीद हो सकी है।
इसके लिए सरकषर ने लफर
खरीदी की लतलथ बढ्ष दी। अब
25 जून तक लकसषन समथ्ान पर
खरीदी कर सके्गे। पहिे 7 मई
अंलतम लतलथ थी, लजसे 20 मई
कर लदयष। इसके बषद 31 मई कर
लदयष थष। जबलक 27 मई को 147
के्द््ो् को बंद कर लदयष गयष। 93
खरीदी के्द्् चषिू, िेलकन बचे्गे
लसफ्क 5 से 10 इस बषर कुि
खरीदी के्द्् 240 बनषए गए थे।
27 मई के बषद लजिे मे् 93 खरीदी
के्द्् चषिू थे।   

खबर संक््ेप जिले में दजंंिण-पजंंिम मानसून की एकंटिजििी बढंने से अचंछी बाजिश होने के आसाि
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अगिे 4 लदन तेज बषलरश कष अिट्ा है। लजि मे् अगिे 24 घंटे
यषनी, रलववषर तक मषनसून एंटर हो सकतष है। शलनवर को को
मौसम के बदिने से लदन कष तषपमषन 5.4 लिग््ी तक िुढक गयष।
इस लदन पषरष 32.7 लिग््ी पर आ गयष। वही्, रषत कष तषपमषन
22.4 लिग््ी दज्ा लकयष गयष।

मौसम लवभषग के अनुसषर इससे पहिे अरब सषगर और
बंगषि की खषडी की ब््षंच के एण्कटव नही् होने से मषनसून ठहरष
हुआ थष। िेलकन गुर्वषर से लजिे मे् दल््कण-पल््िम मषनसून की
एण्कटलवटी देखने को लमिी। पल््िमी लवक््ोभ के असर से प््ी
मषनसून एण्कटलवटी बढ गई है। अब लकसषनो् ने खरीफ सीजन की
बोवनी की तैयषरी कर िी है। 

कई जगह लकसषनो् ने बोवनी भी कर दी है। यलद आने वषिे
लदनो् मे् अच्छी बषलरश होने के बषद मौसम सषफ होने से
लकसषन सोयषबीन, उड्द और धषन की बोवनी कर िे्गे। इधर
मौसम लवभषग ने भी आने वषिे लदनो् मे् आच्छी बषलरश अिट्ा
जषरी लकयष है।   

वजले मे ्बीते 24 घंटे मे ्3.9 वमलीमीटर
औसत िरा्ि िज्ि

सीहोर। लजिे मे् बीते 24 घंटे मे् प््षत: 08 बजे तक 3.9
लमिीमीटर औसत वर्षा दज्ा की गई। वर्षामषपी केन्द्् सीहोर मे् 0.0

लमिीमीटर, श्यषमपुर मे् 0.0, आि््ष मे् 3.0, जषवर मे् 18.0,
इछषवर मे् 0.0, भैरू्दष मे् 1.0, बुधनी मे् 0.0, रेहटी मे् 9.0
लमिीमीटर वर्षा दज्ा की गई है।

भििे  मेु    01  िून  से  22  िून  तक  65.3  भमिीमीटर
औसत वरुाा दिुा  :  लजिे मे् 01 जून से 22 जून को प््षत: 8 बजे

तक 65.3 लमिीमीटर औसत वर्षा दज्ा की गई। गत वर्ा इसी
अवलध मे् औसत वर्षा 29.1 लमिीमीटर थी। लजिे की वर्षा ऋतु
मे् सषमषन्य औसत वर्षा 1148.4 लमिीमीटर है। अधीक््क भू-
अलभिेख से प््षत्त जषनकषरी के अनुसषर 01 जून से 22 जून
2024 तक लजिे के वर्षामषपी केन्द्् सीहोर मे् 141.4, लमिीमीटर,
श्यषमपुर मे् 40.0, आि््ष मे् 65.0, जषवर मे् 50.0, इछषवर मे्
156.0, भैरू्दष मे् 25.0, बुधनी मे् 16.0 तथष रेहटी मे् 29.2
लमिीमीटर वर्षा दज्ा की गई है। 

प््ी मानसून की अच्छी बारिश होने के बाद
रकसानो् ने शुर् की बोवनी। जहां बारिश नही्
हुई वहां रकसान कि िहे बारिश का इंजताि।

चार लदन बालरश का अिर्ट: आज एंरर हो सकता है
मानसून, गरज-चमक की स्थिलत िी बनी रहेगी

वजले मे ्बनाए गए 1604 पोवलयो बूि, बच््ो ्को पोवलयो की खुराक वपलाने कलेकट्र ने की अपील

पल्स पोलियो अलियान आज से : 23 जून से 25 जून
तक लपिाई जाएगी बच््ो् को दो बूंद िजंदगी की
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पल्स पोलियो अलभयषन लजिे मे् 23 जून से प््षरंभ
हो रहष है और यह अलभयषन 25 जून तक
चिेगष लजिष लचलकत्सषिय मे् 23 जून को
प््षतः 9.00 बजे रषष््् ्ीय पल्स पोलियो
अलभयषन 2024 कष शुभषरंभ होगष।  पल्स
पोलियो अलभयषन के तहत लजिे मे् 0 से 5 वर्ा
की आयु के करीब 01 िषख 98 हजषर 310 बच््ो् को
पोलियो् की खुरषक लपिषने कष िक्््य लनध्षालरत लकयष गयष
है। अलभयषन कष शुभषरंभ कषय्ाक््म लवधषयक सुदेश रषय
,किेक्टर प््वीण लसंह एवं नगर पषलिकष अध्यक्् ल््पंस
लवकषस रषठौर की उपण्सथती मे् आयोलजत लकयष जषएगष।

किेक्टर प््वीण लसंह ने आमजनो् से अपीि की है लक 0
से 5 वर्ा आयु के बच््ो् को 2 बूंद पोलियो की खुरषक

अवश्य लपिषएं। पल्स पोलियो अलभयषन 03
लदवस तक समस्् ग््षम एवं शहरी क््ेत््ो्,
मंजरे टोिे, ट््षंलजट सषइट पर चिषयष
जषएगष। 23 जून को पोलियो रलववषर के र्प
मे् लनध्षालरत बूथ स््र पर तथष 24 जून एवं

25 जून को पोलियो खुरषक से छूटे हुए 0 से 5
सषि तक के बच््ो् को घर-घर पहुंचकर

कम्ाचषलरयो् द््षरष खुरषक लपिषई जषएगी।
विकासखंडिार लव््कत बच््ो ्की संखय्ा

लजिे मे् कुि 198310 बच््ो् को पोलियो की खुरषक

लपिषई जषएगी इसमे् आि््ष लवकषसखड्ि मे् 52 हजषर
957, बुदनी 21 हजषर 295, इछषवर 22 हजषर 701,
भैरू्दष 31 हजषर 676. श्यषमपुर 48 हजषर 279 बच््ो्
तथष लजिष लचलकत्सषिय शहरी क््ेत्् मे् 21 हजषर 502
बच््ो् को पोलियो की खुरषक लपिषने कष िक्््य लनध्षालरत
लकयष गयष है।
वजले मे ्बनाए गए 1604 पोवलयो बूि

अलभयषन की शत प््लतशत सफितष के लिए कुि
1604 पोलियो बूथ बनषए गए है्।  लजसमे् 1443 बी टषईप
बूथ एवं 161 सी टषईप बूथ है्।

इस  अभभयान  के  भिए  शासकीय  अमिे  की
वुयवसुथा:43 मोबषईि टीमो् को दो बूंद लपिषने के लिए

मैदषनी स््र पर तैनषत लकयष गयष है। 55 ट््षंलजट टीमो् को
िगषयष गयष है। 3632 वैक्सीनेटर, 210 सुपरवषईजस्ा
तथष 70 वषहनो् को अलभयषन की सफितष मे् िगषयष
गयष है।
बच््ो ्को पोवलयो की खुराक वपलाने
की कलेकट्र ने की अपील

किेक्टर प््वीण लसंह ने सभी आमजन से जन्म से 5
वर्ा तक के बच््ो् को पल्स पोलियो की खुरषक लपिषकर
देश कष भलवष्य सुरल््कत करने की अपीि की है। उन्हो्ने
आह््षन लकयष लक सभी यह सुलनल््ित करे् की इस
अलभयषन मे् कोई भी बच््ष पोलियो रोधी खुरषक पीने से
वंलचत न रहे।

सीहोर। लजिे के बुधनी क््ेत्् से एक
युवक की लपटषई कष वीलियो सषमने
आयष है। वीलियो मे् लदखषई दे रहष है
लक कुछ िोग िषत, घूंसो् और
चत्पिो् से लपटषई कर रहे है्। यह
वीलियो कबकष है इस बषत की पुल््ि

अभी तक
नही् हो पषई है।
जषनकषरी के
अ नु सष र
सीहोर लजिे
के बुधनी क््ेत््
मे् एक लकरषए
के मकषन मे्
रहने वषिे
युवक को
कुछ िोगो् ने

पीट लदयष। पीटने वषिे िोग युवक
से पूछते रहे लक उसके घर मे् लकतनी
शरषब रखी है। मषरपीट करने वषिे
अपने आप को आबकषरी लवभषग
कष बतष रहे थे। पतष चिष है लक कुछ
लदन पहिे इसके घर कुछ िोग

पहुंचे और युवक से मषरपीट करने
िगे। मषमिे मे् बतषयष जष रहष है लक
शरषब की तस्करी के मषमिे मे् यह
पूरी घटनष हुई और मषरपीट करने
वषिे आबकषरी लवभषग के कम्ाचषरी
नही् थे। लजस युवक की लपटषई हुई
उसके घर मे् एक बैग भरकर अवैध
शरषब भी लमिी है। मषमिे मे् बुधनी
थषनष प््भषरी चैन लसंह कष कहनष है
लक एक युवक के जो लबहषर कष रहने
वषिष है, वह बुधनी मे् लकरषए से
रहतष थष, इसके घर से एक बैग
भरकर शरषब भी जब्त हुई है।
एसिीओपी शशषंक गुज्ार कष कहनष
है लक वीलियो उनके संज््षन मे् आयष
है, िेलकन फलरयषदी ने कोई लरपोट्ा
दज्ा नही् करषई।

सीहोर। शनिवार दोपहर में करीब आधे घंटे तक जोरदार बानरश का दौर चला। इससे शहर तरबतर हो गया।

वकसानो ्को सलाह
मानसून के आने के बाद िून के आविरी या िुलाई के दूसरे
सपत्ाह तक का समय बोवनी के वलए उपयुकत् है। िब 4 इंच
बावरश हो िाए तो वकसान बोवनी कर सकते है।् पया्मपत् बावरश
होने या विर वसंचाई की सुवविा होने पर 23 िून के बाद िान की
नस्मरी के वलए वकसान िेत तैयार कर ले।्  सोयाबीन की बोवनी
मानसून आने के पश�्चात भूवम मे ्पया्मप�्त नमी होने पर ही करे।्
अरहर की बुवाई के वलए िेत की तैयारी करे।् विन वकसानो ्के
पास वसंचाई सुवविा उपलबि् हो, वे हरी िाद के वलए मक््ा या ढैच्ा
की बोवनी करे।्
अगले 4 विन ऐसा रहेगा मौसम
आरएके कॉलेि के मौसम वैज््ावनक डॉ एसएस तोमर ने बताया
वक 24 िून  को भी तेि बावरश होने का अलट्म है। 25 िून को
मौसम मे ्थोड़ा बदलाव हो सकता है। हालांवक, तेि बावरश का दौर
िारी रहेगा।

घर मे् घुसकर युवक को िात-घूसे मारे: शराब तस्करी का आरोप,
पीटने वािो् ने खुद को बताया आबकारी लवभाग का कम्शचारी

चोरो् पर लशकंिा, पकड्े गए बदमाश : चार लदन मे् तीन
चोलरयो् की लशकायत लमिी थी, चोरी गया सामान भी िब्त

भैरुंदा।  सीहोर की भैरू्दष पुलिस ने चौकी
िषिकुई क््ेत्् मे् हुई तीन चोलरयो् कष शलनवषर
सुबह खुिषसष कर लदयष है। तीनो् घटनषओ् मे्
चोरी गयष सषमषन भी जब्त कर एक बषि अपचषरी
सलहत 2 आरोपी लहरषसत मे् लियष गयष है।

जषनकषरी के अनुसषर 20 जून को रषमदीन ने
पुलिस मे् लरपोट्ा की थी लक कोई अज््षत चोर 17
जून को रषत के समय लसघपुर मे् दुकषन कष तषिष
तोड्कर लकरषने कष सषमषन चोरी कर िे गयष है।
इसी तरह अंसषर खषन ने कुूआ लसंहपुर से एक
हॉस्ा पषवर जिपरी मोटर चोरी होने की लशकषयत
दज्ा करषई थी। एक अन्य मषमिे मे् मुकेश
प््जषपलत के पषन की दुकषन सरकषरी अस्पतषि के
सषमने िषिकुई से 14 जून की रषत को दुकषन मे्
घुसकर कोई अज््षत चोर पषन गुटखष व अन्य
सषमषन चोरी होने की लरपोट्ा दज्ा करषई गई थी, जो
तीनो् घटनषओ् मे् मषमिष दज्ा कर चोरी की तिषश
की जषकर थी। इसी दौरषन पुलिस को लमिी
सूचनष के आधषर पर एक नषबषलिग सलहत 2 संदेलहयो् को लहरषसत मे् िेकर पूछतषछ की गई

थी। लजनके द््षरष तीनो् घटनषओ् मे्
चोरी गयष सषमषन चुरषनष बतषयष
गयष। आरोपी लमथुन बरेिष एवं
एक बषिअपचषरी के बतषए
अनुसषर चोरी के सषमषन को
बरषमद लकयष गयष है। आरोपी
लमथुन बरेिष लनवषसी लसंहपुर को
लगरफ्तषर लकयष वही् बषि अपचषरी
के लवर्ि्् लनयमषनुसषर वैधषलनक
कषर्ावषई की गई।

उल्िेखनीय है, पुलिस ने चोरो्
से लसगरेट के बंिि, 2 शे्लिस्क
कूपनी 64 GB की पेन ड््षइव,
कषि्ा रीिर, नगद 1100 र्पए,
तेि के पैकेट, बत्ान सषबुन के
बंिि व अन्य लकरषनष सषमषन,
एक हॉस्ा पषवर की जि परी सषप्ा
कूपनी की मोटर आलद सषमषन कुि

कीमती करीब 75 हजषर र्पए कष जब्त लकयष है।

सीहोर।  नीट घोटषिे एवं प््देश मे् हुए नल्सि्ग
घोटषिे के लवरोध मे् अलखि भषरतीय प््देश
कषंग््ेस कमेटी के लनद््ेश पर सीहोर लजिष
मुख्यषिय पर स्थषनीय कोतवषिी चौरषहे पर
लजिष कषंग््ेस अध्यक्् रषजीव गुजरषती की
अध्यक््तष मे् धरनष प््दश्ान लकयष गयष। 

सीहोर लजिष कषंग््ेस अध्यक्् रषजीव गुजरषती
ने सभी वलरष्् कषंग््ेसजनो् को संबोलधत करते हुए
कहष लक लचलकत्सष के क््ेत्् मे् मध्यप््देश से शुर्
हुआ व्यषपम घोटषिे जैसष भ््ि््षचषर अब पूरे देश मे्
फेि गयष है। नीट परीक््ष पलरणषम मे् गड्बलिय़ो् पर
लशक््ष मंत््ी कष जवषब 24 िषख छषत््ो् एवं उनके
अलभभषवको् की चीख-पुकषर को पूरी तरह से
अनदेखी करतष है। क्यष लशक््ष मंत््ी को
सषव्ाजलनक र्प से मौजूद तथ्य नही् लदखते। क्यष
लबहषर और गुजरषत मे् जो पुलिस कषर्ावषइयषं हुई्
और रैकेट पकड्े गए, सरकषर उन्हे् भी झूठष
मषनती है। पूव्ा लजिषध्यक्् िॉ.बिवीर तोमर ने
कहष लक  प््देश सरकषर मे् अब भ््ि््षचषर अपनी
चरम सीमष पर है। 

पूव्ा लवधषयक शैिेन्द्् पटेि ने कहष लक पेपर
िीग कष असर सबसे ज्यषदष गरीब व मध्यम
वग््ीय पलरवषर पर पड्तष है। प््देश सरकषर को
युवषओ् के भलवष्य के बषरे मे् गंभीरतष से सोचनष
चषलहए और परीक््षओ् मे् भ््ि््षचषर पर िगषम
िगषने के उपषय करने चषलहए। नीट कष पेपर िीक
हुआ। लकसषन नेतष रघुवीर लसंह दंषगी ने कहष लक
क्यष युवषओ् के सपनो् को इस भ््ि्् परीक््ष प््णषिी
की भे्ट चढ्षनष बंद नही् होनष चषलहए? क्यष
सरकषर की ये लजम्मेदषरी नही् बनती लक छषत््ो् व
अलभवषवको् की बषत की अनदेखी करने की
बजषय, लशकषयतो् पर गंभीरतष से गौर करते हुए

इस भषरी भरकम भ््ि््षचषर मे् लित्त िोगो् पर
कठोर कषय्ावषही करते हुए सभी को जेि भेजष
जषए। कषय्ाक््म कष संचषिन सुनीि दुबे ने लकयष
एवं आभषर व्यक्त बिवषन ठषकुर ने व्यक्त लकयष।
बड्ी संख्यष मे् उपण्सथत सभी कषय्ाकत्षाओ् को
मलहिष कषंग््ेस अध्यक्् गुिषब बषई ठषकुर, सुरेश
सषबू, एनएसयूआई लजिषध्यक्् देवेन्द्् ठषकुर, युवष
नेतष मनीर मेवषड्ष ने भी सम्बोलधत कर अपनष
लवरोध प््कट लकयष।  

इस अवसर पर उपण्सथत कषंग््ेसजनो् मे् प््मुख
र्प से ओम वम्षा, नईम नवषब,  प््ीतम दयषि
चौरलसयष,  चम्पषिषि रषठौर, रषजेन्द्् वम्षा, देवकी
नन्दन त्यषगी, गणेश लतवषरी, रषजषरषम बड्े भषई,
रमेश गुत्तष, रषजेश यषदव भूरष, रषकेश वम्षा,

आशीर गेहिोत, ओम बषबष रषठौर, जयंती शषह,
लनशषंत वम्षा, लववेक रषठौर, नरेन्द्् खंगरषिे, देवेन्द््
चौधरी, मुनव्वर मषमू, मजीद अंसषरी, जयमि
लसंह रषजपषि, जमीि बहषदुर, के.के. लरछषलरयष,
भगत लसंह तोमर, रषजकुमषर तुिसी रषठौर, मुकेश
ठषकुर, पंकज शम्षा, कमिेश चषड्िक, हरीश
आय्ा, संतोर लसंह बेस, सहीद मंसूरी, रषमषनन्द
शुक्िष, िॉ. मषर्ती रषव, रषमनषरषयण शम्षा,
देवीलसंह तँवर, अर्ण रषय, धीरज लसंह
पहिवषन, नषरषयण लसंह पूव्ा सरपंच, अल्वान्द
लसंह ठषकुर, दीपक सोनकर, सूय्ाप््तषलसंह जषदौन,
लवक््म लसंह, रषमगोपषि मुकषती, लवनीत गोयि,
रषहुि कुशवषहष, प््मोद मेवषड्ष सलहत सेकड्ो् की
संख्यष मे् कषंग््ेसजन उपण्सथत रहे।

नीट घोटािे और प््देश मे् हुए नल्सि्ग घोटािे के लवरोि
मे् लििा कांग््ेस कमेटी ने लकया िरना प््दश्शन

सीहोर। रषज्य सेवष एवं रषज्य वन
सेवष प््षरंलभक परीक््ष -2024 लजिे
के 06 परीक््ष केन्द््ो् पर 23 जून को
प््षतः 10 बजे से 12 बजे तक एवं
दोपहर 02:15 बजे से सषयं 04:15
बजे तक दो सत््ो् मे् आयोलजत होगी।
किेक्टर लसहं ने सभी के्द््ो् पर
कषनून व्यवस्थष बनषये रखने के
लिए 23 जून प््षतः 08 बजे से परीक््ष
समषण्तत तक अलधकषलरयो् की ड््ूटी
िगषई है। केन्द् ्ीय लवद््षिय न्यू
प््ोफेसर कॉिोनी भोपषि नषकष
सीहोर पर कषनून व्यवस्थष बनषए
रखने के लिए तहसीिदषर ऋतु
भषग्ाव की ड््ूटी िगषई गई है। इसी
प््कषर शष. कन्यष महषलवद््षिय

भोपषि नषकष सीहोर लक लिए नषयब
तहसीिदषर लसि््षंत लसंगिष,शष.
चन्द् ्शेखर आजषद स्नषतकोत््र
महषलवद््षिय भोपषि नषकष सीहोर
के लिए नषयब तहसीिदषर
अलवनषश सोनषलनयष, नूतन बषि
लवद््ष मंलदर हषयर सेकेड्िरी स्कूि
इंण्लिशपुरष सीहोर के लिए नषयब
तहसीिदषर नवि लकशोर कटषरे,
शष. उत्कृि्् उ.मष.लव लतिक पषक्क
कस्बष सीहोर के लिए नषयब
तहसीिदषर चंचि जैन, शष.
महषरषनी िक्््मीबषई गल्स्ा हषयर
सेकेड्िरी स्कूि उ.मष.लव. सीहोर के
लिए नषयब तहसीिदषर मुकेश
सषंविे की ड््ूटी िगषई गई है।

परीक््ा मे् कानून व्यवस्था
बनाए रखने के लिए िगाई
गई अलिकालरयो् की ड््ूटी

अनुपसस्ित अभय्वि्ियो ्के अविलेख परीक््ण और शारीवरक माप 26 जून से 28 जून तक होग्े
सीहोर। मधय्प््देश कम्मचारी चयन मणड्ल भोपाल द््ारा वन ववभाग के अंतग्मत प््देश के वववभनन् विलो ्मे ्वनरक््क, क््ेत््रक््को ्के वरकत् पदो ्पर भत््ी के वलये वलवित
परीक््ा ली गई थी। इसके पवरणाम 14 माच्म को िारी कर वदये गये थे। उलल्ेिनीय है वक वन ववभाग के वनरक््क एवं वन ववकास वनगम के क््ेत््रक््क का अवभलेि
परीक््ण, शारीवरक माप एवं पैदल चाल की कार्मवाई वन ववभाग द््ारा 24 मई से 27 मई के मधय् कराई गई थी। इसमे ्अविक गम््ी के कारण कार्मवाई सथ्वगत की गई
थी। साथ ही लोकसभा चुनाव मे ्ड््ूटी होने के कारण अभय्थ््ी उपसस्थत नही ्हो सके थे। ऐसे अनुपसस्थत एवं 5 विलो ्के शेष संववदा अभय्वथ्मयो ्के वलये शारीवरक माप
परीक््ा अब 26 िून से 28 िून तक संबंवित विला वन मणड्लो ्मे ्आयोवित की िायेगी। अपर प््िान मुखय् वन संरक््क (प््शासन) कमवलका मोहनत्ा ने बताया वक
समय-सारणी की ववस््ृत िानकारी वन ववभाग की वेबसाइट www.mpforest.gov.in पर उपलबि् है। 

मतस्य्ाखेट, मतस्य् क््य-
विक््य पर 15 अगस््
तक प््वतबंध
सीहोर। वर्षा ऋतु मे् मछलियो् की
वंश वृल््ि प््जनन के दृल््िगत रखते
हुये और उन्हे् संरक््ण देने के लिए
रषज्य के सभी प््कषर के जि
संसषधनो् मे् जहषं पर मत्स्य प््जनन
की संभषवनष को देखते हुये किेक्टर
प््वीण लसंह ने मध्यप््देश नदीय
मत्स्योद््ोग अलधलनयम-1948 के
अंतग्ात 16 जून  से 15 अगस््
2024 तक की अवलध को बंद ऋतु
(क्िोज सीजन) के र्प मे्
अलधघोलरत लकयष गयष है।
अलधलनयम-1981 के तहत
उल्िंघनकत्षा को एक वर्ा कष
कषरषवषस यष 5000 र्0 जुम्षानष यष
दोनो् से दण्डित लकये जषने कष
प््षवधषन है।   
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खबर संक््ेप
कालू शमा्ड बने ब््ाहम्ण
अंतराष््््ीय संगठन युवा
के प््देशाधय्क््

सीहोर। ब््ाह्मण
समाि के सज््कय
युवा और
समािसेवा मे् हर
समय तत्पर रहने

वाले राममस्वर्प शम्ाच कालू को
सारभौम सनातन धम्चसभा के
राष््््ीय महामंत््ी नवजनयुक्त
िगदगुर् पंजित अिय पुरोजहत की
अनुशंसा पर ब््ाह्मण अंतर्ाचष््््ीय
संगठन युवा के राष््््ीय अध्यक्् ने
संगठन का युवा प््कोष्् का
प््देशाध्यक्् मनोजनत जकया है। इस
मौके पर कालू शम्ाच ने महासभा के
परम अध्यक्् आचाय्च उदय जमश््ा,
राष््््ीय अध्यक्् िगद गुर् गोपेश््र
चैतन्य महाराि, केन्द््ीय समन्वयक
ओ्कार नाथ जमश्् का आभार
व्यक्त करते हुए शम्ाच को बधाई दी
है। बधाई देने वालो् मे् वजरष््
समािसेवी अजखलेश राय,
जवधायक सुदेश राय, नगर पाजलका
अध्यक्् ज््पंस राठौर,  पंजित अशोक
िोशी, पंजित अर्ण िोशी, पंजित
चंद्् जकशोर शम्ाच, मनोि दीज््कत
मामा,  पंजित गणेश शम्ाच, पंजित
िगदीश शम्ाच, पंजित संिय व्यास,
पंजित अजखलेश रािोजरया, पंजित
चंदू शम्ाच, नीलम शम्ाच, पंजित
हजरओम शम्ाच, जवशाल परदेसी,
अशोक पहलवान, शुभम मालवीय,
जनतेश सेन, सुजमत भानू उपाध्याय,
मनोहर शम्ाच, दीपक शम्ाच, रािेन्द््
शम्ाच कल्लू, जमतेश शम्ाच, आशुतोर
शम्ाच मौनी, नवनीत उपाध्याय,
राकेश शम्ाच महाकाल शाजमल है।

िनयमानुसार वन पररक््ेत्् मे् 10 रिमी. िे दायरे मे् नही् होना चारहए फन््ीचर मार्ट सरहत आरामशीनो् िा संचालन 
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वनो् की अवैध कटाई का मामला रेहटी वा लाड्कुई वन पजरक््ेत््
मे् लगातार चच्ाचओ् मे् बना हुआ है। जिसके चलते् िीएफओ
सीहोर के द््ारा दोनो् ही वन पजरक््ेत्् की िांच के जलए दो दल
तैयार जकये है् िो वनो् मे् िाकर अजनयजमत््ा की िांच करे्गे। इस
दौरान यजद वन संपदा को नुकसान पहुंचाने व अवैध कटाई के
मामले सामने आते है् तो जिम्मेदारो् पर गाि जगरना भी तय है्। इस
मामले मे् स्वयं िीएफओ मगन जसंह िाबर के द््ारा दो बार वन
पजरक््ेत््ो् मे् पहुंचकर क्सथजत का िायिा जलया िा चुका है और
उसके बाद ही उन्हो्ने चार-चार सदस्यी दो दलो् का गठन जकया
है। जनरीक््ण के दौरान वन पजरक््ेत्् की सीमा मे् खुले फन््ीचर माट्च
के लायसे्स के संबंध मे् भी उन्हो्ने वन पजरक््ेत्् अजधकाजरयो् को
जनद््ेजशत जकया है। हालांजक इस मामले मे् वन संपदा को बचाने
के जलए दल के द््ारा जकतनी ईमानदारी के साथ काम जकया िाता
है् यह िांच के बाद ही स्पष्् हो सकेगा। उल्लेखनीय है् जक रेहटी
वन पजरक््ेत्् के तहत आने वाले चकल्दी सज्किल मे् फन््ीचर माट्च
के नाम पर आरामशीनो् का संचालन होने की िानकारी सामने
आई थी। इस मामले को प््मुखता से प््काजशत जकया गया था।
जिसके चलते् अजधकाजरयो् ने वन पजरक््ेत्् मे् पहुंचकर िांच भी

की थी। लेजकन िांच मे् वन अमले ने फन््ीचर माटो् को क्लीन
जचट दे दी थी। इसके अजतजरक्त रेहटी नगर मे् संचाजलत होने बाली
आरामशीनो् मे् लगातार अजनयजमत््ा की बाते् सामने आने के बाद
भी वन पजरक््ेत्् अजधकारी के द््ारा कोई कार्चवाई नही् जकये िाने
से मामला लगातार संदेहस्प््द बना हुआ है। यहां पर रात के अंधेरे
मे् जनयमो् को दरजकनार कर मशीनो् का संचालन भी बैखोफ
तरीके से जकया िाता है। इसके बाद िीएफओ ने िांच के आदेश
िारी जकये थे। िीएफओ ने बताया जक उनके द््ारा वन पजरक््ेत््
अजधकाजरयो् को समय-समय पर िांच जकये िाने के जनद््ेश जदए
है्, लेजकन यजद लापरवाही हो रही है् तो कार्चवाई की िाएगी।

10 किमी. िे दायरे मेु खुले फरुुीचर मारुट िे लाइसुेसोु
िी होगी जांच : रािपत्् मे् प््काजशत वनो् के नोजटजफकेशन के
अनुसार वन पजरजध मे् 10 जकमी. के दायरे् फन््ीचर माट्च सजहत
आरामशीनो् का संचालन शासन के जनयमो् के जवर्द्् है। ऐसे मे्
चकल्दी, रेहटी, लाड्कुई मे् खुले फन््ीचर माटो् की िांच की
िाऐगी। इनके लायसे्स जवजधवत् िारी हुए है् या नही्। यजद
लायसे्स िारी करने मे् जनयमो् की अनदेखी की गई है् तो उन्हे्
जनरस्् करने के साथ ही संबंजधत अजधकाजरयो् व कम्चचाजरयो् पर
भी गाि जगरना तय है। इस मामले मे् चकल्दी व लाड्कुई मे्
संचाजलत फन््ीचर माटो् पर वन पजरक््ेत्् अजधकाजरयो् की जकतनी

मेहरबानी है् यह िांच के बाद ही स्पष्् हो सकेगा।
पहले ऊजुाटवर योजरा िे तहत लगाए आंवले िे 250

पौधे, अब हो रही खेती : वन जवभाग द््ारा वर्च 2017-18 मे्
ऊि्ाचवन योिनान्तंगत जपपलानी सबरे्ि को जकशनपुर बीट मे् 5
हैक्टेयर वन भूजम को ऊि्ाचवन का नाम देते हुए 250 आवंले के
पौधे रोजपत जकये गए थे। लेजकन अब इन पौधो् को नष्् कर यहां
पर खेती की िा रही है। यह मामला सामने आने के बाद अब
जवभाग के अजधकारी िबाव देने की क्सथजत मे् भी नही् जदखाई दे
रहे है। ऊि्ाचवन के नाम पर आंवले के पौधे लगाने सजहत 3 लाख
का खच्च आया था। लेजकन सूत्् बताते् है् जक जकशनपुर के
ग््ामीणो् के द््ारा अब बीट पर कब्िा खेती की िा रही है।

रेहटी वन पररक््ेत्् के तहत आने वाले चकल्दी
सर्किल मे् फन््ीचर माट्ट के नाम पर
आरामशीनो् का संचालन होने की जानकारी
सामने आई थी  

फनुुीचर मारुुो की जांच के हिए डीएफओ ने दो
दि हकए गहठत, वन कुुेतुु की भी िोगी जांच

पांच लाख की लागत से बनाई जाने वाली रोर का भूनमपूजन

शिर को सुंदर और सुवचुछ रखने की
हजमुमेदारी सभी की: नपाधुयकुु हुुपंस राठौर

हतरभूतम न्यूज :सीहोर

शहर को महानगर की ति्च पर जवकजसत जकए
िाने का िो संकल्प वत्चमान नगर पाजलका ने
जलया है उसको मूत्च र्प देते हुए शहर मे्
करोड्ो् र्पए के जवकास काय्च जकए िा रहे है।
शहर मे् बाजरश से पहले सड्को् का िाल
जबछाया िा रहा है। जिससे िि्चर सड्को् से
क््ेत््वाजसयो् को मुक्कत जमले। शुक््वार को शहर
के वाि्च क््मांक 13 के अंतग्चत आने वाले  साई
बाबा मंजदर के पास से छोटी व्वालटोली तक
बनाई िाने वाली सीसी रोि के जनम्ाचण काय्च
का भूजम पूिन कन्या से कराया। उक्त माग्च काफी खस््ाहाल था, यहां पर सीसी रोि का जनम्ाचण काय्च पूरा होने पर समस्या का

समाधान हो सकेगा। िानकारी के अनुसार
वाि्च क््मांक 13 के अंतग्चत सीसी रोि के
जनम्ाचण काय्च का भूजमपूिन करने पहुंचे नगर
पाजलका अध्यक्् ज््पंस राठौर ने कहा जक नगर
पाजलका के द््ारा शहर को सुंदर और स्वच्छ
रखना बहुत िर्री है। 

बाजरश से पहले शहर की सड्को् और
नाजलयो् का काय्च तेिी से िारी है। सीसी रोि
का जनम्ाचण काय्च पांच लाख की लागत से
जकया िाएगा। इस मौके पर पार्चद प््जतजनजध
सजवता अि्चुन राठौर, प््दीप जबिोजरया, भािपा
नेता मान जसंह पवार, जनलेश राठौर के अलावा
अन्य पार्चद और क््ेत््वासी मौिूद थे। 

चच्य मैिान हमारे शहर की धरोहर, इसका
तवकास होना जर्री:नपाध्यक्् त््िंस राठौर

सीहोर। शहर मे् िल स््र को बढ्ाने
के जलए ऐजतहाजसक सीवन नदी के
गहरीकरण के अलावा सौ्दय््ीकरण
करने वाले नपाध्यक्् ज््पंस राठौर का
शुक््वार की सुबह पुष्प माला
पहनाकर स्वागत और सम्मान
जकया। इस मौके पर नपाध्यक्् श््ी
राठौर ने कहा जक वह िनता के
आशीव्ाचद से सेवक के र्प मे् काय्च
करते आ रहे है और वह एक
जखलाड्ी है, इस भावना को मद््ेनिर
रखते हुए चच्च खेल मैदान को पूण्च
जवकजसत करने के जलए प््यास कर
रहे है। 

यहां पर जखलाजिय़ो् की मांग पर
उन्हो्ने करीब 15 लाख से होने वाले
काय्च घोरण करते हुए बताया जक
यहां पर स्टेजियम के सामने पेपस्च
ब्लाक, मैदान तक िाने वाले रोि
का िामरीकरण, पेयिल के जलए
पानी की टंजकयां और 500 से
अजधक पौधो् का रोपण भी जकया
िाएगा। शहर का चच्च मैदान हमारे
जलए धरोधर से कम नही् है। इसके
जवकास और जखलाजिय़ो् की सुजवधा

के जलए हम सदैव तैयार है। उन्हो्ने
बताया जक खेल गजतजवजधयो् को
बढ्ावा देने के उद््ेक्य से यह सारी
कवायद की िा रही है।
शहरवाजसयो् के जलए जनयजमत र्प
से पेयिल का इंतिाम के जलए
करोड्ो् र्पए से पाइप लाइन, आधा
दि्चन से अजधक पानी की टंकी और
शहर की िीवनदायनी सीवन का
गहरीकरण सजहत अन्य काय्च को
अंिाम देने वाले नपाध्यक्् श््ी राठौर
का चच्च मैदान पर जखलाजिय़ो् ने
शुक््वार की सुबह सम्मान जकया
है। उन्हो्ने इस मौके पर अनेक
सौगातो् की घोरणा की है। हम

सभी जखलाड्ी आभार व्यक्त करते
है। इस मौके पर िॉ. एफए कुरैशी,
अजनल राय, मधुर जवियवग््ीय,
िॉ. गौरव ताम््कार, जिला
फुटबाल एसोजसएशन के सजचव
मनोि कन्नोजिया, प््दीप वजशष््,
भारत गुप्ता, अिय अग््वाल,
भारत वाजरया, दीपक शम्ाच, पंकि,
जदक्वविय जसंह, भागवत मालवीय,
प््मोद राय, सौरभ झंवर, जितेन्द््
माहेश््री, वीर् वम्ाच, दीनु रािपूत,
केपी जवश््कम्ाच, नवनीत तोमर,
नटवर कुशवाहा, शैलू राय, महेश
राणा, जनजतन सोनी आजद
शाजमल थे। 

श््ीराम कथा मे् पहुंचे श् ्द् ्ालुओ् ने की पूजा-अच्यना
सीहोर। भगवान श््ीराम ने अपने कुल की मय्ाचदा
को ध्यान मे् रखकर व अपने जपता के वचन की
रक््ा के जलए सारा रािपाठ त्यागकर वन मे् चले
गए। भगवान श््ीराम त्याग और समप्चण का माग्च
बताया। उक्त जवचार शहर के िगदीश मंजदर मे्
िारी सात जदवसीय श््ीराम कथा के दौरान कथा
व्यास पंजित राहुल कृष्ण आचाय्च ने व्यक्त जकए।

उन्हो्ने भगवान श््ीराम के वनवास का प््संग
जवस््ार से बताया जक िब श््ीराम के रािजतलक
की घोरणा पूरे अयोध्या मे् फैल गई तो देवताओ् ने
मां सरस्वती से प््ाथ्चना की जक अगर श््ी राम को
जतलक हो गया तो राक््सो् का जवनाश नही् होगा।
इसके बाद राम रािा नही् बने और उन्हे् वनवास
के जलए िाना पड्ा। वनवास िाने से पहले
कौशल्या ने कहा जक मेरा क्या होगा मै् तेरे जबन
कैसे जिऊंगी। इस पर भगवान राम ने कहा- मै्
पुर्रोत््म हूं और माता-जपता की आज््ा का पालन
करना मेरा धम्च है। आप ङ्््रचता न करे् मै् वन के

जलए िा रहा हूं और माता-जपता की आज््ा का
पालन करना मेरा धम्च है। राम माता से आज््ा
लेकर चल जदए। आगे चलकर लक्््मण जमले
लक्््मण ने कहा जक आप कहां िा रहे है् तब श््ी
राम ने कहा जक मुझे माता जपता ने वनवास जदया है

और मै् बन के
जलए िा रहा हूं।
लक्््मण ने कहा
मै् भी आपके
साथ चलूंगा।
राम ने कहा
वनवास मेरे
जलए है। तुम्हारे
जलए नही्,
लक्््मण ने कहा
जक आप मुझे
नही् ले िाएंगे
तो मै् यहां पर

मर िाऊंगा। आपके जबना मे् िीजवत नही् रहूंगा।
लक्््मण को लेकर श््ीराम चले जफर सीता िी भी
वहां पर आ गई सीतािी ने भी कहा मै् आपके
जबना इस अयोध्या मे् नही् रहूंगी। इसके बाद तीनो्
वनवास के जलए चले गए।

भैरुंदा। अंतर्ाचष््््ीय योग जदवस के
अवसर भैरं्दा के सीएम राइि
स्कूल मे्  काय्चक््म का आयोिन
जकया गया। जिसमे् भैरं्दा नगर के
वजरष्् समाजिक लोगो के साथ
अजधकारी-कम्चचारी मौिूद रहे।

भैरं्दा एसिीएम मदन जसंह
रघुवंशी ने इस अवसर पर कहा जक
स्वस्थ और जनरोगी रहने के जलए
जनयजमत र्प से योगासन िर्री है।
िीवन मे् योग के लाभ और महत्व
को देखते हुए सभी अजधकाजरयो्
िनप््जतजनजधयो् को जहदायत दी गई
योग के महत्व को समझाने के जलए
हर साल 21 िून को अंतरराष््््ीय
योग जदवस मनाया िाता है। भैरं्दा
सीएम राइि जवद््ालय सामूजहक
योग जदवस कर काय्चक््म का

आयोिन जकया।  जिसमे् जवद््ालय
के समस्् जशक््क, छात््ो् एवं नगर
से पधारे हुए अजतजथयो् द् ्ारा
सामूजहक योग काय्चक््म मे् भाग
जलया काय्चक््म का शुभारंभ मां
सरस्वती िी की प््जतमा पर
माल्याप्चण एवं दीप प््ज्वजलत कर
जकया गया। तदपश््ात रेजियो पर
प््साजरत संिीव काय्चक््म का सीधे
प््सारण के माध्यम से मुख्य मंत््ी
िॉक्टर मोहन के उद््ोधन के पश््ात
सामूजहक योग अभ्यास जकया गया।
इस अवसर पर काय्चक््म मे् शाजमल
हुए नगर के वजरष्् समाजिक
काय्चकत्ाच रजव मालवीय जिलाध्यक््,
मार्जत जशजशर नगर पजररद अध्यक््
जरतेश मकवाना नगर उपाध्यक््
प् ्जतजनजध मांगीलाल खंिेलवाल

वजरष्् नेता, रािेश लखेरा,कजपल
खंिेलवाल, मदन जसंह रघुवंशी
(अनुजवभागीय अजधकारी भैरं्दा,
प््फुल्ल गटरे नगर पजररद अजधकारी
भैरं्दा, उमा खंिेलवाल,अनीता
लखेरा,रमा जशजशर, रचना भारी,
मनीरा शम्ाच , इंदू राय, आरती
कुशवाह,एवं योग प््भारी कुसुम
श््ोत््ीय,हर्चवध्चन पाठक एवं
बलवान जसंह सोलंकी  के द््ारा मंच
संचालन एवं योगाभ्यास कराया
गया तथा काय्चक््म मे् जवशेर
सहयोगी के र्प मे्  सजचन ज््तवेदी
रहे । काय्चक््म के अंत मे् संस्था
प््ाचाय्च  शैलेन्द् ् लोया के द््ारा
काय्चक््म मे् पधारे अजतजथयो् का
आभार व्यक्त कर काय्चक््म का
समापन जकया गया।

अंतरराष््््ीय योग तिवसः एसडीएम ने कहा स्वस्थ
तनरोगी रहने के तलए योगासन करना जर्री

भैरूुदा। थाना प््भारी घनक्याम दांगी
सजहत पुजलस नशा मुक्कत
िागर्कता अजभयान चलाया है।
इसमे् वह लोगो् से बातचीत कर उन्हे्
नशे से होने वाले दुष्प््भाव को बताते
हुए नशे की लत से दूर रहने की
अपील कर रही है। भैरं्दा पुजलस
नगर के मुख्य  माग्च सब्िी बािार मे्
पहुंचे। यहां परथाना प््भारी घनक्याम
दांगी ने लोगो् से जमलकर नशे से
होने वाले दुष्प् ्भाव के बारे मे्
बताया। साथ ही नशामुक्त िीवन
जबताते से शरीर के स्वस्थ रहने की
बात कही। वत्चमान मे् नशीली

दवाएं, मादक पदाथ्च नशे के जलए
उपयोग जकए िा रहे है्। ऐसे मे्
पुजलस कज्मचयो् ने उनके प््योग से
होने वाले नुकसान के बारे मे्
बताया। थाना प््भारी घनक्याम दांगी

ने लोगो् को बताया
जक इससे बेहद
खतरनाक बीमाजरयां
होती है्। इनके सेवन
से इंसान की मौत होने
का िर भी बना रहता
है। उन्हो्ने सामाजिक
के लोगो् से आगे
आकर नशे के बारे मे्

लोगो् को िागर्क करने की भी
अपील की। इस दौरान थाना प््भारी
घनक्याम दांगी,सहायक उप जनरी
पूिा रािपूत, संतोर सूय्चवशी सजहत
पुजलस कम््ी एवं लोग उपक्सथत रहे।

भैरुंदा थाना पुुभारी सहित पुहिस
ने चिाया जागरुकता अहभयान 

भैरुंदा। आि भारतीय िनता पाट््ी के ऐसे ही
देवतुल्य काय्चकत्ाचओ् के मिबूत कंधो् पर ही
जविय की जवराट इमारत खड्ी हुई है।बुधनी
जवधानसभा क््ेत्् के उन सभी काय्चकत्ाचओ् को
नमन जकया जिन्हो्ने जदन-रात पजरश््म करके
इजतहास रचा। के्द््ीय मंत््ी जशवराि जसंह चौहान
के बेटे काज्तचकेय चौहान ने भैरं्दा मे् कहा जक
दुजनया ने हमारी बहुत परीक््ा ली है। 2023 के
जवधानसभा चुनाव मे् कई उंगजलयां उठाई गई्।
कहा गया जक इस बार सरकार बनाना मुक्ककल है,
लेजकन िनता ने ऐसे लोगो् को मुंहतोड् िवाब जदया।
यह बात काज्तचकेय चोहान ने रामाधीश प्लेस गाि्चन मे्
क्सथत शुक््वार को भैरं्दा मे् काय्चकत्ाच सम्मेलन मे् कही।
उन्हो्ने लोकसभा चुनाव मे् अपने जपता जशवराि जसंह
चौहान की ऐजतहाजसक िीत पर काय्चक््त्ाच लोगो का
फूलो की वर्ाच कर आभार िताया। इस मौके पर
काज्तचकेय की मां साधना जसंह चौहान भी शाजमल रही्।
वही्, के्द््ीय मंत््ी जशवराि जसंह ने वीजियो कॉन्फे्््जसंग के
िजरए काय्चकत्ाचओ् को संबोजधत जकया। काज्तचकेय ने
कहा जक आपके नेता बड्े नेताओ् मे् िाने िाते है्। िब

वे सीएम थे,तब तो लोकज््पय थे ही, लेजकन िब
मुख्यमंत््ी नही् रहे, तब और ज्यादा लोकज््पय हो
गए।काय्चक््ता आभार व्यक्त काय्चक््म मे् भैर्न्दा जवकास
खंि के लाडकुई ,चकल्दी,भैर्न्दा, गोपालपुर मंिल के
आभार काय्चक््म मे् साधना जसंह चौहान काज्तचकेय जसंह
चौहान ,रमाकांत भाग्चव पूव्च सांसद,रजव मालवीय
जिलाध्यक्् ,गुर्प््साद शम्ाच , रघुनाथ जसंह भाटी,जनम्चला
बरेला नगर पजररद अध्यक्् मार्जत जशजशर मण्िल
अध्यक्् धीरि पटेल सजहत सभी भािपा नेता
पदाजधकारी एवं भारी संख्या मे् काय्चकत्ाच उपक्सथत रहे।

संगठन की असली रीढ् काय्यकत्ाय होते है्, वह अपने
पसीने से इततहास रचते है्: कात्तयकेय तसंह चौहान

10 वर्ड पहले ननगम को सौप्ी बीट मे ्वन
नवभाग का नाकेदार मज््ी से पदसथ्
सूत्् बताते् है् कि लगभग 10 साल पहले वन कविास कनगम िो
कभलाई बीट िा एि कहस्सा हस््ांतकित किया जा चुिा है्। लेकिन
यहां पि वन सामान्य िा एि बीट गार्ड आज भी मज््ी से पदस्थ
है्। िे्जि िे मुताकबि कनगम िो यहां पि बना हुआ भवन
हस््ांतकित नही् किया है। सवाल यह उठता है कि जब कभलाई मे्
वन कवभाग िी िोई बीट है् ही नही् तो किि वहां पि नािेदाि
किस आधाि पि पदस्थ है। इस मामले मे् लाड्िुई िे्जि िे द््ािा
संबंकधत नािेदाि िा श्यामपुि बीट मे् पदस्थ होने िी बात िही् है,
लेकिन अभी भी नािेदाि कभलाई बीट पि ही मौजूद है। मगन कसंह
राबि रीएिओ सीहोि िा िहना है कि लाड्िुई व िेहटी क््ेत्् मे्
वनो् िी अवैध िटाई िी लगाताि कमल िही कििायत िे बाद मेिे
द््ािा दो दलो् िा गठन किया गया है, कजनिे द््ािा वन, आिामिीन
व िन््ीचि माट्ड िी जांच िि किपोट्ड सौ्पी जाएगी। श्यामपुि बीट
मे् यकद ऊज्ाडवन मे् यकद आवंले िे पौधे नष्् किये गए है् तो उसिी
भी जांच ििाई जािि संबंकधतो् किलाि िाि्डवाई िी जाएगी।

आधार कार्ड 30 जून 
तक होग्े अपरेट
सीहोर। 10 वर्च या इसके पहले का
आधार बनवाया है और पजरवज्तचत
पते अथवा अन्य िानकारी मे्
अपिेट नही् जकया हो तो ऐसे सभी
आधार धारको् को व्यक्कतगत
नवीनतम जववरण को आधार िेटा मे्
अपिेट कराने का आग््ह है। इस
संबंध मे् आधार धारको् को सुजवधा
प््दान करने के जलए यूआईिीएआई
ने अपिेट िॉक्यूमे्ट की एक नई
सुजवधा जवकजसत की है। इस सुजवधा
को माय आधार पोट्चल के माध्यम से
ऑनलाइन एक्सेस जकया िा सकता
है। नई सुजवधा आधार धारको् को
उनके आधार मे् व्यक्कतगत पहचान
के प््माण और पते के प््माण
दस््ावेिो् को अपिेट करने की
अनुमजत देती है।  

सीहोर। शहर के चच्च
मैदान पर जिला
फुटबाल एसोजसएशन
के तत्वाधान मे् खेली
िा रही बेबी लीग खेल
मेला का आयोिन
जकया िा रहा है। इसके
तीसरे जदन सीहोर क्लब
ने एक तरफा मुकाबले
मे् एमिी क्लब को 3-
0 से हराया। इस मैच मे् सीहोर क्लब
की ओर से मोजहत, जशवा और
प््कृजत ने एक-एक गोल जकया था।
इसके अलावा एक अन्य मैच भी
आवासीय जवद््ालय ने बड्े अंतर से
िीता।

इस संबंध मे् िानकारी देते हुए
जिला फुटबाल एसोजसएशन के
सजचव मनोि कन्नोजिया ने बताया
मैदान पर आल इंजिया फुटबाल
एसोजसएशन के माग्चदश्चन मे् भव्य
प््जतयोजगता का आयोिन जकया िा
रहा है। एसोजसएशन के द््ारा
जनशुल्क र्प से यहां पर आने वाले
जखलाजिय़ो् को ड््ेस और खेल की

बारीजकयो् से अवगत जकया िा रहा,
बेबी लीग खेल मेला और प््जशक््ण
मे् करीब 200 से अजधक बच््े आ
रहे है। शुक््वार की शाम को दो मैच
खेल गए थे। इसमे् पहला मैच सीहोर
क्लब ने 3-0 से िीता वही् दूसरा
मैच आवासीय स्कूल ने
िीएसवायिब्ल्यू को 2-0 से हराया।
इस मैच मे् आवासीय की ओर से
अजनकेत और काज्तचक ने एक-एक
गोल जकया था। मैच के अंत मे्
जखलाजिय़ो् का उत्साहवध्चन करने
के जलए राकेश पंथी अपने पजरवार
के साथ आए थे। उन्हो्ने जखलाजिय़ो्
को संबोजधत जकया। 

सीहोर क्लब ने एमजी क्लब
को 3-0 के अंतर से हराया
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िरहलाओ्-बर््ियो् पि बढ्ते अपिाध, नर्सि्ग कॉलेज घोटाला, नीट-यूजी परिणािो् िे् धांधली के रिलाफ 

हरिभूरि न्यूज :चाचौड्ा

रारौडां दिधायक दंंपयंका पैरंी ने जनता िरबार मे ंउपससंथत िोगो को
िोकसभा रुनािो ंमे ंसांसि रोडमि नागर को भारी बहुमतो ंसे दजताने के
दिए आभार एिम धनयंिाि दिया। साथ ही जनता िरबार मे ं उपससंथत
िोगो को पदरिार की संजंंा िेते हुए कहा दक आप सभी मेरा पदरिार हो।
और मेरे आप सभी की समसयंा मेरी समसयंा है दजसका मै ंजलिं से जलिं
दनराकरर करिाऊंगी। हािांदक कुछ दिनो ं पूिंद िोकसभा रुनाि को
िेकर काफी वयंसंंता रही, दजसके कारर
सरकारी एिं गैर सरकारी पिादधकारी भी
काफी वयंसंं रहे। िंंेतंं, दजिे सदहत पंंिेश
कायांदियो ं का काफी कायंद सुरार ं रपं
नही हो पाया अब आरार संदहता समासपंत
उपरांत सभी कायंद सुरार ं रपं से रिेगंे
और दिधायक िरबार मे ं पहिे की भांदत
आप िोगो ं की समसयंाओ ं का तिंदरत
समाधान भी होगा। दिधायक दंंपयंका पैरंी
के जनता िरबार की खादसयत ये है दक
उनके दिधानसभा िंंेतंं के कई गांिो ं से
िोग अपनी समसयंा िकेर आत ेहै ंऔर कई
िोगो ंकी समसयंा का तिंदरत दनराकरर भी
करिाते है।ं कभी दशकायत तो कभी
समसयंा का दसिदसिा रिता रहता ह।ै
कछु ऐस ेकाम भी होत ेहै,ंजो दिधायक के
एक फोन करिान ेस ेहो जात ेहै।ं कई बार दशकायत होती ह ैदक सबंदंधत
अदधकारी धयंान नही ंि ेरह ेहै ंया फाइि अटकी हईु ह,ै ऐस ेमे ंमामि ेकी
गभंीरता िखेकर दिधायक सबंदंधत अदधकारी को ततकंाि फोन करत ेहैं
और उनका काम करिात ेहै।ं जनता िरबार को िकेर दिधायक दंंपयकंा
पैरंी न ेकहा दक यही पदरिारजन हमारी पूजंी ह।ै इनकी बिौित ही तो हम
इनक े पंंदतदनदध बन े ह।ै अगर हम इनकी नही ं सनुेगं े तो दकसकी सनुेगं।े
इसीदिए मै ंउनको समय ितेी हू।ं िोग अपनी वयंसकंतगत ि सािंदजदनक
समसयंा िकेर आत ेहै।ं दजतना हो सक ेउनहंे ंहि करन ेका पंंयास करती हू।ं
िोगो ंका आििेन सबंदंधत दिभाग तक नही ंपहुरंा रहता है ंउनहंे ंभी यहां
स ेमागंदिशंदन िते ेहै।ं उनका आििेन भी बनिात ेहै ंतादक समय पर उनका
आििेन दिभाग मे ंसही जगह पहुरं ेऔर उनका काम जलिंी हो सके।

हरिभूरि न्यूज :कालापीपल

नशे का कारोबार करने िािे और अिैध
मािक पिाथंद की तसकंरी करने िािो ं पर
पुदिस सखतं कारंदिाई कर रही है। पुदिस ने
डोडा र ूरा तसकंरी करने िािे 2 आरोदपयों
से 1 िाख 32 हजार का 22 दकिो गंंाम
डोडा रूरा बरामि दकया। एसपी
यशपािदसंह राजपूत दंंारा अिैध मािक
पिाथदं तसकंरी मे ं दिपतं अपरादधयो ं के
दिरदंंं कायंदिाही करने समसंं थानो ं को
दनिंंेदशत दकया गया था। 

इसी क े तहत अिधै मािक पिाथंद का
धधंा करन े िाि े अपरादधयो ं पर अकंशु
िगान ेएि ंकायंदिाही के दिए कािापीपि
थाना पंंभारी मनोहर दसहं जगते क ेनतेतृिं में
टीम का गठन दकया। थाना कािापीपि
पदुिस को  21 जनू को सरूना पंंापतं हईु की
रिेि ेसटंशेन क ेपास िरगाह तरफ महाकाि
ढाब े क े पास िो वयंसकंत साथ मे ं अिग
अिग झोि े मे ं मािक पिाथंद डोडा ररुा
िकेर खड े है।ं सरूना पर कायंदिाही कर

पदुिस ने रिेि ेसटंशेन क ेपास िरगाह तरफ
महाकाि ढाब ेक ेपास पहुरं कर िखेा। िो
वयंसकंत सदंिगधं अिसथंा मे ंखड े दिख,े जो
पदुिस को िखेकर भागन ेिग ेदजस ेपदुिस
न े पकडां दजसन े अपना नाम धमंंनेदंंं दपता
पपपं ू दसहं उमंं 21 साि दनिासी दसधंी केपं
थाना बाडी दजिा रायसने ि िसूर ेन ेअपना
नाम कलिं ूदपता सिं सरुी दसहं उमंं 21 साि
दनिासी दसंधी कॅप थाना बाडी दजिा
रायसने क ेहोना बताया। तिाशी पर अिधै
रपं स ेमािक पिाथंद डोडा ररुा होना पाया
गया। उकतं डोडा ररुा का िजन करत े22

दकिो गंंाम दनकिा जो कीमती करीबन
1,32000 रपंय ेक ेजपतं दकय ेगय।े िोनो ंको
दगरफतंार कर नयंायािय न ेआरोदपयो ंको 5
दििस का पदुिस दरमाणडं हते ुभजेा गया ह।ै
कारंदिाई मे ंथाना पंंभारी थाना कािापीपि
दनरीिंंक मनोहर दसहं जगते, उप दनरीिंंक
रदि भणडंारी, उदन तेजपंंकाश बोहरे,
दिशाि पटिे,  दििके गोसिंामी,  राहिु
आरिंंक ििेपंंकाश परमार, आरिंंक नयन
यािि, आरिंंक सदुमत पटिे, आरिंंक
अदभषके, आरिंंक अदखिशे, आरिंंक
शिैेदंंं की मखुयं भदूमका रही।

पुदलस ने डोडर चूरर तसक्री करने
वरले 2 लोगो ्करे दगरफत्रर दकयर

हरिभूरि न्यूज :िाघौगढ्

िन पदरिंंेतंं राघोगढ अंतगंदत इस िषंद 2024 में
तेिंूपतंंा के कुि िकंंंय 1600 मानक बोरा के
दिरदंंं 1779 मानक बोरा तेिंुपतंंा का संगंंहर
हुआ है, जो िकंंंय का 111% है। िन पदरिंंेतंं
अदधकारी राघोगढ के.सी. अहीर ने बताया दक
इस िषदं पदरिंेंतंं अंतगदंत संरादित िोनो
पंंाथदमक िघु िंनोपज सहकारी सदमदतयो
रदंठयाई पंंथम एिं रदंठयाई दंंदतीय की समसंं
फडो मे ंतेिंूपतंंा की दपछिे िषंद की तुिना में
कम उपज हुई है, िेदकन दफर यह िकंंंय से
अदधक ही हुई है। इस िषंद अपंंैि माह में
तेिंूपतंंा की झाडियो ं मे ं नया पतंंा बनने के
िौरान हलकंी असामदयक बादरश होने से बीडी
बनाने योगयं तेिंूपतंंा की गुरितंंा पंंभादित हुई,
दजससे उपज की मातंंा पर कुछ पंंभाि पडा है।
यह तेिंूपतंंा िगभग 30 गंंामो के कुि 2557
पदरिारो ंदंंारा कुि 23 फडो पर संगंंदहत दकया
गया, दजनहंे ं4000 रपंए पंंदत मानक बोरा के
दहसाब से कुि 71 िाख रपंये से भी जयंािा
संगंंहर मज़िूरी का भुगतान उनके बैकं खातों

मे ं दकया जा रहा है। गौरतिब है दक हर िषंद
माह मई मे ंिन दिभाग दंंारा समपंूरंद मधयंपंंिेश
मे ंबीडी बनाने मे ंपंंयुकतं तेिंूपतंंा का संगंंहर
करिाया जाता है, जो सथंानीय िकंंंय एिं
उतपंािन के आधार पर 7 दििस से 25 दििस
तक रिता है। िन पदरिंंेतंं राघोगढ अंतगंदत
इस िषंद तेिंूपतंंा संगंंहर कायंद दिदभननं फडो में
3 से 7 दििसो ंतक रिा था। तेिंुपतंंा संगंंहर
मज़िूरी भुगतान के िगभग 2 िषदं बाि
संगंंाहको ंको बोनस भी दिया जाता है।

वन पदरक््ेत्् ररघोगढ़ अंतग्ात
तेि्ूपत््र कर बंपर संग््हण 

हरिभूरि न्यूज :आिोन

ऑि इंदडया मदहिा सांसकंृदतक संगठन, ऑि इंदडया
डेमोिेंंदटक सटूंडेटंसं आगंंेनाइजेशन एिं ऑि इंदडया
डेमोिेंंदटक यूथ ऑगंंेनाइजेशन ने संयुकतं रपं से पूरे
िेशभर सदहत मधयंपंंिेश मे ंमदहिाओ ंबदंंचयो ंपर बढतंे
भयंकर अपराधो,ंनदसंिगं कॉिेज घोटािा नीट ि यूजी
परीिंंा पदररामो ंमे ंधांधिी एिं बेरोजगारी के दखिाफ
सथंानीय िास हनुमान मंदिर रौराहे पर एक दिशाि
दिरोध पंंिशंदन का आयोजन दकया। इस दिरोध पंंिशंदन
की शुरआंत गगन भेिी नारो ंसे हुई। पंंिशंदन को मदहिा
संगठन एआईएमएमएस दजिा कायदंकादररी सिसयं पंंभा
िोधी ने संबोदधत करते हुए कहा दक आज पूरा िेश
मदहिाओ ंबदंंचयो ंपर बढतंे अपराधो ंकी रीख पुकार से
कराह रहा है। मधयं पंंिेश के खुरई, अशोक नगर,
सीधी,भोपाि, गिंादियर, मािनपुर, रीिा आदि जगहों
पर मदहिाओ ंएिं छातंंाओ ंके साथ अमानिीय ि दहंसक
तरीके से बिातकंार ि यौन अपराधो ं को अंजाम दिया
गया। इतना ही नही ंसागर दजिे के खुरई मे ंतो सरे राह

युिती को िबंगो ंदंंारा छेडां गया दिरोध करने पर उसके
भाई और रारा की पीट पीठट कर हतयंा कर िी गई। जो
अपरादधयो ंके हौसिो ंको और बढाता है।  इसके साथ ही
अशिंीिता अपसंसकंृदत, शराब-नशा, पोनंद-साइट अपने
ररम पर है दजनको रोकने के दिए सरकार की ओर से

कोई किम नही ं उठाए जा रहे। जबदक अपराधो ं को
बढाने मे ंये सभी कारर दजममंेिार है।ं 4 साि से नदसंिगं
छातंंो ंकी कोई परीिंंा नही ंहुई । ऊपर इतनी बडीं गडबंडीं
रि रही है । छातंं आंिोिन के िबाि मे ंइस िषंद परीिंंा
िी गई । इतना ही नही ंमेदडकि फीलडं मे ंआगे बढांने के

दिए दजन छातंं-छातंंाओ ंने नीट परीिंंा कडीं मेहनत के
साथ िी  उसका अंजाम भी हमने िेखा । इन सभी
धोखाधडीं का जिाब कौन िेगा ? यह दसफंफ छातंंों
नौजिानो ं की िडांई नही ं है इसमे ं आम जनता को
उतरकर आना पडंेगा ,आंिोिन मे ं भाग िेना पडंेगा,
सरकार पर िबाि बनाना पडंेगा, तभी यह कुंभकरर की
नीिं सोई हुई सरकारे जागेगी। पंंिशंदन को एस यू सी आई
सी पाटंंी के कायांदिय सदरि  कामरेड महेदंंं नायक  ने
भी संबोदधत दकया मदहिाओ ं बदंंचयो ं पर बढतंे
अपराधो,ं नदसंिगं कॉिेज घोटािा नीट, यू जी परीिंंा
पदरराम मे ंधांधिी आदि दिषयो ंपर दिसंंार से बात रखी
ि इस आंिोिन को एसयूसीआई सी पाटंंी का समथंदन
दिया। और कहा दक िेश के छातंं,युिा और मदहिाएं अब
जागरकं हो रहे है,ं अनयंाय अतयंारार के दखिाफ खडंे
हो रहे है,ं िड ं रहे है।ं  सबको दमिकर इन तमाम
समसयंाओ ं के दखिाफ मजबूत और संगदठत जन
आंिोिन तैयार करना होगा यही िकतं की पुकार है।
उनहंोनंे आम जनता से अपीि की, दक सभी िोग इस
आंिोिन मे ंशादमि हो । 

डीएसओ, एमएसएस व डीवरयओ कर संयुकत् दवरोध प््ििा्न
दवधरयक की जनतर िरबरर 
मे ्क््ेत्् की समसय्रओ ्कर
दकयर जर रहर दनररकरण

क््ेत््,दजले सदहत
प््िेि करयर्ालयो्
कर करफी करय्ा
सुचरर ्रप् नही्

हो परयर अब
आचरर संदहतर

समरपत्त उपररंत
सभी करय्ा सुचरर्

रप् से चलेग्े 

हवरभूिम न्यूर:अिोकनगर

पंंिेश के ऊजांद मंतंंी  पंंदंंुम�ंन दसंह तोमर ने शुिंंिार
को म.पंं. मधयं िंंेतंं दिदंंुत दितरर कंपनी िृत
कायांदिय मीदटंग हॉि अशोकनगर मे ं ऊजांद
दिभाग की समीिंंा बैठक िी। बैठक मे ंऊजांद मंतंंी
शंंी तोमर दंंारा दिदंुंत संबंधी दशकायतो की
समीिंंा की गई एिं दशकायतो ं का ततकंाि
दनराकरर तथा दशकायतो मे ं कमी िाने हेतु
अदधकादरयो ंको दनिंंेदशत दकया गया।

इस िौरान दिदंंुत पंंिाय की समीिंंा की गई एिं
अदधकादरयो को दनिंंेदशत दकया गया दक सभी
फीडरो ंपर कंपनी दनयमानुसार दिदंंुत पंंिाय दकया
जाना सुदनदंंित करे।ं दकसी भी ससंथदत मे ंअदधक
समय तक दिदंंुत पंंिाय मे ंवयंिधान न हो फीडरो

का संधारर करे।ं दजससे 33 के. वहंी. एिं 11 के.
वहंी. फीडरो दंंटदपंग कम से कम हो। उन�ंहोनंे राजसिं
संगंंहर पर भी जोर दिया। बैठक मे ंउपससंथत सभी
अदधकादरयो को अदधक से अदधक राजसिं
संगंंहर करने के दनिंंेश के साथ-साथ बैठक में
उपससंथत जन पंंदतदनदधयो को भी राजसिं संगंंहर
कराने मे ंसहयोग करने ंहेतु सिाह िी गई। बैठक
के िौरान रनिंेरी दिधायक जगननंाथ दसंह रघुिंशी
दंंारा राजकुमार बमांद िाईन हैलपंर की दशकायत
की गई। दजस पर ऊजांद मंतंंी दंंारा उकतं िाईन
हैलपंर के दिरदंंं अनुशासनातमंक कायंदिाही करने
के दनिंंेश दिये गये। समीिंंा बैठक मे ं दजिा
पंरायत अध�ंयिंं अजय पंंताप दसंह यािि,रंिेरी
दिधायक जगन�ंना�थ दसंह रघुिंशी,भाजपा दजिा
अध�ंयिंं आिोक दतिारी,पूिंद दिधायक जजपाि

दसंह सदहत जनपंंदतदनदधगर एिं अदधकारीगर
उपससंथत रहे।दिदिशा रोड पर और कजराई मे नया
दिघुत उपकेनदंंं सथंादपत करने की मांग को िेकर
उजांद मंतंंी को पतंं सोपा।

मधयंपंंिेश शासन के उजांद मंतंंी पंंधुमन दसंह
तोमर को दजिा पंरायत के पूिंद अधयंिंं मिकीत
दसंह ने पतंं सोपकर मांग की है दक गंंाम कजराई मे
और अशोकनगर दिदिशा रोड पर निीन दिघुत
उपकेनदंंं सथंादपत दकया जाए। 

उनहंोने कहा है दक अशोकनगर गंंामीर िंंेतंं
के आस पास दजन फीडरो से दिघुत पंंिादहत होती
है उनकी िंबाई अदधक है। इससे दिघुत की
समसयंा बनी रहती है। िंेंतंं मे िोलटंेज की समसयंा
बनी है। कुकरेठा के पास परासरी ,सुहागपुर,
कुनिंौिी ,जैडाई , दरजौिा, दखदरया गुहास आदि
गंंामो का िोड गंंाम कुकरेठा के फीडर पर बढ
गया है। दजससे गंंामिादसयो को समसयंाओ का
सामना करना पड रहा है। इसी पंंकार अशोकनगर
शहर के अंतगदंत दिदिशा रोड के आस पास के
िंेंतंंो मे दिघुत की समसयंा बनी रहती है। इस िंेंतंं
मे िो फीडरो की सपिंाई शंकरपुर मगरिा पािर
हाउस से एिं मेन बाजार के पािर हाउस के
फीडरो से की जाती है। इन फीडरो की िंबाई
अदधक होेने से िोलटंेज की समसयंा बनी रहती है।
दिदिशा रोड पर कई नई बदंंसया बसने से
उपभोकतंा बढे है। ऐसी ससंथदत मे यहा निीन
उपकेनदंंं बनाए जाने की मांग की गई है। 

हवरभूिम न्यूर:अिोकनगर

िायंस हेसलंपंग हैडंसं किंब
अशोकनगर, दंंारा एमजेएफ िायन
िैशािी सिूजा के सौजनयं से,
िायन िखन यािि की अधयंिंंता
मे ं अंतरराषंंंंीय योग दििस मनाया
गया। कायंदिंंम मे ं योग दििस के
मानको ंके आधर पर सभी सिसयंों
को योगाभयंास  करिाया गया।
दिदशषंं अदतदथ के तौर पर दकरन
दरटकारा को आमंदंंतत दकया गया,
जोदक एक सदटंिफाइड योग टंंेनर
है।ंजोन रेयरपसंदन िैशािी ने बताया
की योग एक संसकंृत शबिं है जो युज
से आया है, दजसका अथंद है इकटंंा

होना, बांधना। योग अब रीन,
जापान, दतबबंत, िदंंिर पूिंद एदशया
और शंंीिंका के साथ-साथ भारत
से बौदंं धमंद मे ंफैि गया है, और इस
समय पूरे सभयं िुदनया मे ंिोग इससे
पदरदरत है।ं योग दिदंंा मे ं दशि को
पहिे योगी या आदि योगी तथा
पहिे गुर ंया आदि गुर ंके रपं में
माना जाता है। किंब सिसयंो ं में
दकरर कुशिाह, कदिता साहू,
दफरोज़ सुितान, सुनीता जैन,
नीिम जैन ,दमदथिेश याििएिम
संतोष रंिेि उपससंथत थे। साथ ही
अनयं अदतदथयो ं मे ं जंंानेशंंदर
सकसंेना एिम रंदंंेश यािि ने भी
उपदंंसदथ िजंद कराई।

हवरभूिम न्यूर:अिोकनगर

भारतीय सटंटे बैकं गंंामीर सिंरोजगार
पंंदशिंंर संसथंान आरसेटी
अशोकनगर मे ं 13 दििसीय के
सॉफटं टोइस मैकर एंड सेिर
पंंदशिंंर  एि ं 10 दििसीय  बकरी
पािन पंंदशिंंर का समापन शिुंंिार
को दकया गया।  िोनो ं पंंदशिंंर में
किु 61 पंंदशिंंरादथंदयो ंको पंंदशिंंर
पंंिान दकया गया। पंंदशिंंर के
समापन क ेअिसर पर शंंी राजाराम
िमांद दनिशेक आरसटेी  दंंारा समसंं
पंंदशिंंरादथंदयो ं को पंंमार पतंं िकेर
उजंंिि भदिषयं की कामना की।
पंंदशिंंर क े समापन मे ं पंंधानमतंंंी
जीिन जयंोदत बीमा योजना एिं
पंंधानमतंंंी सरुिंंा बीमा योजना के
बारे मे ं बताया गया और सभी

पंंदशिंंरादथंदयो ंको पीएमजजेबेी 436
एि ं पीएमएसबीिाय 20 का बीमा
सिंय ं एि ं अपन े पदरिार क े सिसयंों
का करिान े हते ु सिाह िी गई। इस
अिसर पर आर सटेी का समसंं
सटंाफ उपससंथत रहा। अतंरांदषंंंंीय योग
दििस क े अिसर पर एसबीआई

आरसेटी अशोकनगर  में
पंंदशिंंराथंंीयो को योग करिाया गया
और योग स ेहोन ेिाि ेिाभ क ेबार ेमे
बताया गया। इस अिसर पर दनिशेक
राजाराम िमांद, गसेटं फकैलटंी   आरती
पदरहार एि ं आर सटेी का सटंाफ
उपससंथत रहा।

हवरभूिम न्यूर:अिोकनगर

योग का अथदं है  जुडाि ,जोडना
जो तन और मन को जोडता है
,आतमंा को परमातमंा से जोडता है
जीिातमंा का परमातमंा से दमि
जाना पूरी तरह से एक हो जाना ही
योग है। योगारायदं महदषंद पतंजिी
ने समपंूरदं योग के रहसयं को अपने
योगिशदंन मे ंसूतंंो ंके रपं मे ंपंंसंुंत
दकया है उनके अनुसार दरतंं को
एक जगह सथंादपत करना योग
है।आज योग दििस के मौके पर
दकडज़ी सकंूि मे ं दिशंं योग दििस
के अिसर पर सकंूि के बचंंो ं ने
योग के बारे मे ंसमझा इस अिसर
पर मधयंपंंिेश शासन से दिशंंादमतंं
अिाडंंी एन.आई.एस. िुशू कोर
बंंजेश धुरेटंे ने बचंंो को दिदभननं

मुदंंाओ ं मे ं  योग कराया दजसमें
िजंंासन, पदंंासन, अधदंपदंंासन,
सुखासन आदि के बारे मे ं बताया
और सकंूि के सभी बचंंो ने बचंंों
ने योग के पंंदत अपनी सजगता
दिखाई  बचंंो ंने इस मौके पर सूयदं
नमसकंार भी दकया  इस अिसर पर
सकंूि के डायरेकटंर सतीश
रैरदसया, पंंारायदं सौरि जैन,
अदभषेक रैधरी सदहत सकंूि
सटंॉफ ने योग कर बचंंो ं सदहत
समाज को सिंासथंयं के पंंदत
जागरकंता का सनिंेश दिया।

हवरभूिम न्यूर:िुरजलपुर

इन दिनो ंगभंीर रोगो ंको िरू करन ेके
दिए योग का सहारा दिया जा रहा ह।ै
मरीजो ंकी सदुिधा क ेदिए असपंताि
मे ंयोग की सदुिधा शरु ंकी गई ह।ै
योग दशदंंिका आशा पंंजापदत दंंारा
दसदिि असपंताि शजुािपरु मे ंयोग
दििस क े मौक े पर मरीजो ं क े साथ
असपंताि सटंाफ न ेभी सामदूहक योग
दकया। िही ं पेट संबंधी, दसर ििंद,
असथंमा, डायदबटीज और
हायपरटेशंन के मरीजो ंको योग की
सेिाएं िी जा रही है।ं रोजाना मरीज
इसका िाभ उठा रहे है।ं खास बात
यह है दक योग के दिए िोगो ं को

बाहर जहां हजारो ं रपंए खरंद करने
पडतंे है,ं िही ंअसपंताि मे ंयह सेिा
दन:शुलकं िी जा रही है। योग
दशदंंिका आशा पंंजापदत ने बताया
दक मेदडटेशन के साथ-साथ यहां
दिदभननं रोगो ंको िूर करने के दिए
योग की दिदभननं दंंियाएं दसखाई
जाती है।ं रोजाना आने िािे मरीजों
को योग दंंियाएं कराई जाती है,ं
तादक उनहंे ंइसका फायिा दमि सके।
िही ंमरीज भी योग सीख कर खुि
को अचछंा महसूस कर रहे है।ं इस
िौरान असपंताि पंंभारी शारिा
रामसदरया, डाॅ. रामसिोने दमशंंा,
रदिंदंं शमांद, दिकास गुपतंा, मनीषा
िमांद आदि मौजिू रह।े

चंिेरी की प््दसद्् पुरातास्ववक थ्मारक बािल
महल मे् मनाया गया अंतर्ायष््््ीय योग दिवस
चंदेरी। हर साल 21 जून को पूरी िुदनया मे् दवश्् योग दिवस मनाया जाता है, इस
दिन का उद््ेश्य आध्यास्वमक और शारीदरक अभ्यास के लाभो् के बारे मे्
जागर्कता फैलाना है, भारत मे् ऋदष मुदनयो् के िौर से योग होता आ रहा है,
योग भारतीय संथ्कृदत से जुड़ा है, जो अब दविेशो् मे् भी फैल गया है,योग के
मामले मे् भारत दवश््
गुर् है, भारत ने योग
दिवस को
अन्तर्ायष््््ीय स््र पर
पहचान दिलाई है,
और योग के जदरए
सांथ्कृदतक एकता को
बढ़ावा दिया है।
शारीदरक और
मानदसक सेहत के
दलए योग बहुत
फायिेमंि है।यह
शरीर को रोगमुक्त
रख मन को शांत
करने मे् मिि करता
है। इसी के तहत
अंतर्ायष््् ्ीय योग
दिवस पर आज ऐदतहादसक नगरी चंिेरी के सरथ्वती दवद््ा मंदिर पदरसर
हाल मे् कई प््शासदनक अदधकारी, कम्यचारी जनप््दतदनदध,तिा पुरातव्व
इमारत बािल महल मे् नगर के आम नागदरक व जूडो कराटे के बच््े व
प््दशद््कत योगा टीचर के द््ारा दवदभन्न तरह के योग करा कर अंतरराष््् ्ीय
योग दिवस काय्यक््म मनाया गया।

पीएम श््ी हरयर सेकंडरी
सक्ूल मे ्सरमूदहक योग
कर दकयर आयोजन
नईसराय। 21 जून अंतरराष््््ीय योग
दिवस के अवसर पर शासन के
दनि््ेश अनुसार रांची झारखंड से
प््धान मंत््ी नरेन्द्् मोिी की उपस्थिदत
मे् लाइव प््सारण और प््ाचाय्य ओ पी
दशवहरे के दनि््ेशन मे् ग््ाम के आम
और खास नागदरको् को सुबह
6र्00 बजे आमंद््तत दकया गया
दजसमे मुख्य र्प से पूव्य जनपि
अध्यक्् अनूप दसंह,पूव्य उप सरपंच
राजे्द्् सोनी,दरटायड्य जी व्ही ओ
महेश भाग्यव, पतंजली के योग ट््ेनर
रामकृष्ण कुशवाह,दरटायड्य एच एम
दखल्लू राम बौद््, पी टी आई संतोष
श््ीवास््व, कन्या हाई थ्कूल योग
दशक््क परमाल दसंह रघुवंशी,उच््
माध्यदमक दशक््क कैलाश
जाटव,संतोष जाटव,अदमत
कौदशक,राजे्द्् िोहरे,अवनाश
गौतम,श््ीमती दडंपल
रघुवंशी,मुन्नालाल सेन,सुरेश
सेन,घनश्याम जाटव, मनमोहन
रघुवंशी,आदि योग साधको् ने
काय्यक््म मे् सहभादगता की।

‘योग का अर्थ है जुड्ाव
जो तन मन को जोड्ता है’

लायंस हेल्पिंग है्ड्स ने
मनाया योग दिवस

13 दिवसीय के सॉफट् टोइस मैकर
एंड सेलर प््दिक््ण कर हुआ आयोजन

अंतरर्ाष््््ीय योग दिवस पर
असप्तरल मे ्कररयर योग 

ऊर्जा मंत््ी ने विद््ुत संबधी विकजयतो् की समीक््ज करते
हुए सभी फीडरो् पर विद््ुत प््दजय के वदए वनद््ेि
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खबर संक््ेप
महाववद््ालय मे् मनाया
ववश्् योग वदवस

आष््ा। शहीद भरत जसंह शासकीय
स्नातक महाजिद््ालयमे् जिश्् योर
जदिस मनाया रया। इस अिसर पर
िनभारीदारी सजमजत अध्यक््
नीलेश खंडेलिाल मुख्य अजतजथ
के र्प मे् उपस्सथत रहे। काय्गक््म
का प््ारंभ करते हुए महाजिद््ालय
की प््ाचाय्ग डॉ. पुष्पलता जमश््ा ने
सभी लोरो् को योर जदिस की
शुभकामनाएं दी तथा बताया जक
इस िर्ग योर जदिस की थीम मजहला
सशस्कतकरण के जलये योर है।
माननीय प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी द््ारा
योर के महत्ि को ध्यान मे् रखते
हुए िर्ग 2015 से प््त्येक िर्ग 21
िून  को जिश्् योर जदिस के र्प मे्
मनाया िाता है। डॉ. जमश््ा ने अपने
उद््ोधन मे् कहा जक ित्गमान समय
मे् योर के महत्ि से हम सभी
पजरजचत है। योर केिल
आध्यास्तमक उन्नजत के जलये ही
नही् बस्लक शारीजरक एिं मानजसक
उन्नजत के जलए भी आिश्यक
महत्िपूण्ग घटक है। इसे हम िीने
की कला जक र्प मे् समझ सकते
है। योर एक जिद््ा है िो भारत भूजम
की अमूल्य धरोहर है, जिसे आि
जिश्् के कई देशो् ने अपनाया है।
योर समस्् मोक्् साधनाओ् मे्
सि्गश््ेष्् ि सरल साधना है।
सामान्य लोर आसन एिं प््ाणायाम
को ही योर समझते है लेजकन योर
का क््ेत्् अत्यन्त व्यापक है। योर
हमे् इस नश््र संसार की
नकारात्मकताओ् से दूर ले िाकर
परमात्मा से साक््ात्कार करिाता है।
प््त्येक व्यस्कत को अपने शारीजरक
मानजसक एिं आध्यास्तमक जिकास
के जलये योर को अपनाना चाजहए।
काय्गक््म मे् एनएसएस प््भारी डॉ.
लजलता राय, डॉ. दीपेश पाठक,
रािेश््र भूजतया, िरदीश नारले,
र्पजकशोर शम्ाग, सतेन्द्् सक्सेना
एिं स्टाफ के अन्य सदस्य एिं
छात््/छात््ाएं उपस्सथत रहे।   
सीएम राइज ववद््ालय मे्
हुई योग की व््ियाए
आष््ा। लोक जशक््ण
संचालनालय म.प््. भोपाल के
पत््ानुसार जिकासखण्ड स््रीय
दसिे् अंतर्ागष््््ीय योर जदिस का
आयोिन जदनांक 21 िून 2024
को सी.एम. राइि शासकीय उत्कृष््
उमाजि आष््ा मे् जकया रया। आयुर
मंत््ालय भारत सरकार द््ारा िर्ग
2024 के जलए ‘स्ियं एिं समाि
के जलए योर’ थीम जनध्ागजरत की रई
है। क््ेत््ीय जिधायक रोपाल जसंह
इंिीजनयर द््ारा माँ सरस्िती के
समक्् दीप प््ज््िलन कर योर
काय्गक््म को प््ारंभ जकया रया।
अंत्गराष््््ीय योर जदिस मे्
तहसीलदार पंकि पिैया,  मुख्य
नरर पाजलका अजधकारी रािेश
सक्सेना, प््ाचाय्ग सी एम राइि
जसतित खान,   जिकास खंड
जशक््ा अजधकारी अिब जसंह
रािपूत,थाना प््भारी रजिंद््
यादि,मंडी सजचि प््िीणा चौधरी,
मंडल संयोिक आजदम िाजत
कल्याण जिभार संिय ज््तिेदी,
मॉडल स्कूल प््ाचाय्ग सी.एल.
पेठारी,  आयुर जिभार से डॉ शाइनी
अंिुम, आंरनिाडी, आशा एिं उरा
काय्गकत्ाग भी उपस्सथत रही। योर
काय्गक््म मे् उपस्सथत क््ेत््ीय
जिधायक रोपाल जसंह इंिीजनयर ने
बताया जक प््जतजदन योर करने से
मन एिं शरीर स्िस्थ्य रहता है।
शासन द््ारा योर  को प््ोत्साजहत
जकया िा रहा है और इसकी
अंतर्ागष््््ीय मान्यता भी जमल रही है।

लगातार बाररश होने के आसार, रकसान बोवनी की तैयारी में जुटे

बदला मौसम का वमजाज: बावरश हुई
लाेगो् को गम््ी से वमल गई राहत

हरिभूरि न्यूज : आष््ा

आष््ा सजहत ग््ामीण अंचल मे् तेि बाजरश हुई। इससे लोरो्
को रम््ी और उमस से राहत जमली, िही् क््ेत्् मे् कई िरह
सडको् पर िलभराि हो रया। बता दे् जक लरातार पड रही
रम््ी और उमस से क््ेत्् के लाेर परेशान थे। िही् शुक््िार को
सुबह 5 बिे से 7 के बीच मानसून की पहली बाजरश शुर्
हुई। करीब 2 घंटे तक हुई तेि बाजरश से जकसानो् के चेहरे
जखल उठे। िही् लोरो् को रम््ी और उमस से राहत जमली।
चोक हुआ अलीपुर का नाला
शहर के अलीपुर क््ेत्् के लोरो् ने बताया जक नाले के चौक
होने की सूचना नरर पाजलका अध्यक्् को आिेदन देकर दी
थी। लेजकन अभी तक नाले की सफाई नही् की रई, जिस
कारण शुक््िार को हुई बाजरश के बाद नाला चौक हो रया।
सड्को् पर बहने लगा गंदा पानी
शजनिार को हुई बाजरश से नरर पाजलका की सफाई व्यिस्था
की भी पोल खुल रई। नरर पाजलका कई जदनो् से नाले
नाजलयो् की सफाई कर रही थी, लेजकन पहली बाजरश मे् ही

कई क््ेत््ो् मे् नाले नाजलयो् का पानी सड्को् पर बहने लरा है।
इन क््ेत््ो् मे् ज्यादा परेशानी
सबसे ज्यादा परेशानी बुधिारा के लोरो् को उठानी पड् रही
है। यहां बाजरश के बाद नाजलयो् का रंदा पानी और कचरा
सड्को् पर आ रया। इधर कन्नौद रोड पर भोपाल नाका से
कॉलोनी चौराहा तक के दोनो् नाले भी चौक होने के चलते
बिरंर कॉलोनी सजहत कई क््ेत््ो् मे् मालिा, रंदा पानी
सड्को् पर बहने लरा। इससे आने िाने िाले लोरो् परेशान
हुए। मामले मे् नरर पाजलका के सीएमओ रािेश सक्सेना ने
कहा जक बाजरश मे् शहर के नाले नाजलयो् की लरातार सफाई

की िा रही है। िहां भी िानकारी जमलती है तुरंत नाले
नाजलयो् की सफाई की िाती है।

बरसात का मौसम लगभग शुरू हो गया
है। अंचल मेू बाररश का दोर शुरू होने के
साथ ही अब गमूूी से भी लोगोू को राहत
रमल रही है, वही बाररश शुरू हाेते ही
रकसान भी बोवनी मेू जुट गए है।
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महानरर इन्दौर से पधारे अजतजथ िैसे सामूजहक जििाह
सम्मेलन अध्यक्् सतीश शम्ाग, युिा संरठन अध्यक्् रोजहत
शम्ाग, प््चार मंत््ी श्याम दास बैरारी, संतोर बैरारी इन्दौर,
सत्यनारायण बैरारी धार, िनाद्गन बैरारी धार, नारायण बैरारी
इन्दोर िो ओ्कारेश््र,कुबेरेश््र धाम,काशी जिश््नाथ, बारेश््र
धाम के उपरान्त भरिान राम लला के दश्गन उपरान्त भव्य
सुन्दरकाण्ड का पाठ करे्रे। सभी आरंतुको् का अखंड श््ी
िैष्णि बैरारी समाि आष््ा ने जतलक, माला, आत्मीय भाि से
जकया स्िारत िंदन अजभनन्दन जकया। इस अिसर पर अखंड
श््ी िैष्णि बैरारी समाि आष््ा के संयोिक डा दुर्ाग दास बैरारी
खाचरोद, महंत नम्गदा दास बैरारी, बालू बैरारी आष््ा, संयोिक
राम दास बैरारी अरजनया राम, महंत बाबू दास बैरारी नप्ागखेडी,
महंत अजधकारी हजर दास बैरारी मुरली, तहसील अध्यक्् मुकेश
बैरारी, संयोिक ओम बैरारी, संयोिक लजलत बैरारी पटिारी,
िजरष्् समािसेिी लखन बैरारी जशक््क, संरक््क कमल बैरारी
शोभाखेडी, संयोिक जनम्गल बैरारी, शत््ुघ्न दास बैरारी,
रामानंदाचाय्ग ियंती अध्यक्् जदनेश बैरारी, संयोिक कन्हैया

बैरारी आष््ा, सेिा संघ जिला अध्यक्् मजहला प््कोष्् जनजलमा
बैरारी, नरर अध्यक्् मनोहर बैरारी तहसील युिा अध्यक्् कृष्ण
दास बैरारी, कोराध्यक्् संतोर िैष्णि, उपाध्यक्् रािेश बैरारी,
जिनोद बैरारी, महेश बैरारी आष््ा उपाध्यक्् धम््ेन्द्् बैरारी
हरनािदा, जिष्णु दास बैरारी बारेर, धम््ेन्द्् बैरारी झरखेडी,

तहसील उपाध्यक्् राहुल बैरारी जसद््ीकरंि, पुिारी संघ
अध्यक्् जिष्णु दास बैरारी, नरर सजचि रिीन्द्् िैष्णि, तहसील
युिा उपाध्यक्् पिन बैरारी, सुनील बैरारी मुरली, युिा
उपाध्यक्् राहुल बैरारी मुरली रोड, रािेन्द् ् बैरारी
जसद््ीकरंि,भजिष्य िैष्णि अन्य सामाजिक बन्धु उपस्सथत हुए।

श््द््ालुओ् का अखंड श््ी वैष्णव बैरागी समाज ने वकया स्वागत

िािलला के दर्शन किने अयोध्या जा िहे है् श््द््ालु
हरिभूरि न्यूज : आष््ा

जदव्योदय अजतशय िैन तीथ्ग जकला
पर चल रहे आध्यस्तमक ज््ानाि्गन
जशजिर के सातिे् जदन रचजयत महान
ग््न्थ इस्टोपदेश की िाचना के तहत
ब््म्हचारी संिय भैया पठारी ने कहते
हुए बताया जक पंचेन्द््ीय के जिरय
भोर हर स्सथजत मे् दुखकर ही होते
है,कष््कर होते हे। 

िैसे िैसे यह जिरय भोर हमे
प््ाप्त होते िाते है उनमे् हमारी
आशस्कत बढती िाती है। एक एक
इन्ज््दय मे् रम कर व्यस्कत अपना
सम्पूण्ग िीिन समाप्त कर देता है।
ओर मरण हो िाता है, व्यस्कत का
मन सबसे ज्यादा खतरनाक होता है।
मन की भूख कभी पूरी नही होती है।
मोक्् मे् आकुलता नही होती है।
इक् ्ाएं जितनी ज्यादा होरी

उतनीजिन काय््ो से आत्मा का
भला होता है उनसे शरीर का भला
नही होताजिनसे शरीरी का भला
होता हो उनसे आत्मा का भला नही
होता ध्यान चार प् ्कार का
बतलाया रया है आत्ग ध्यान, रौद््
ध्यान,धम्ग ध्यान,शुक्ल ध्यान धम्ग
ध्यान से ही जचंतामणी रत्न की
प््ास्पत हो सकती है। आत्म कल्याण

की भािना रखते है तो आप
जचंतामजण रत्न की ओर आरे बढ
रहे है यजद सन्सार की ओर ध्यान
है। आकांछा है तो खली का टुकडा
प््ाप्त करने की ओर है हमारा ध्येय
होना चाजहए जक िो जक उजचत नही
है। उसे ग््हण नही् करेबुज् ्िमान को
जचनतामजण रत्न को प््ाप्त करने
का प््यास करना चाजहए।

पंचे्व््िय के ववषय भोग हर व्सवथत मे्
सदा ही दुखकर होते : संजय भैया
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पूज्िगया भारती समाि द््ारा
निजनज्मगत संत श््ी जशरोमजण
रजिदास िी महाराि के मंजदर मे हर
साल भंडारे के साथ-साथ
सामाजिक काय्गक््म होते रहते है्।
इन काय्गक््मो् के जलए पेयिल की
समस्या बनी रहती थी। 

मिबूरी मे् पानी के टै्कर मंरिाए
िाते है्। इसी कमी को देखकर संत
श््ी जशरोमजण रजिदास महाराि मंजदर
पजरसर मे् स्थानीय िनपद सदस्य
प््ीजत ियजसंह भारती के आग््ह पर
पीएचई जिभार द््ारा बोर खनन
जकया रया। जिसमे् 25 फीट से पानी
स्टाट्ग हुआ और 400 फीट तक

भरपूर पानी जनकला। 
जिससे सजमजत के सभी सदस्य

और अध्यक्् मूलचंद भारती संत श््ी
जशरोमजण रजिदास िी महाराि का
नारा दोहराया जक मन चंरा तो
कटौती मे् रंरा। इस उपलक्् पर

सजमजत सदस्य द््ारा जमठाइयां बांटी
रई। इस दौरान सजमजत सदस्य मे्
भारीरथ भारती, कमल जसंह
सरपंच, हजर जसंह भारती, मांरीलाल
भारती, प््ेम नारायण सुताजरया आजद
उपस्सथत थे।

मंवदर पवरसर मे् हुए बोर खनन से राहगीर और
भक्तो् को पेयजल संकट से वमलेगी मुक्कतहरिभूरि न्यूज : आष््ा

सभी लोरो् को चाजहए जक िे भस्कत
भाि सजहत धम्ग आराधना करे्,
जिससे उनके पापो् का क््य होरा
और पुण्य अज्िगत होरा। संसार के
सुखो् की चाहत नही् रखे् जितना
अजधक हो सके धम्ग - ध्यान करे्।
आत्मा कम््ो् से मुक्त होकर ही सुखी
हो सकती है। 

योर के माध्यम से रोर दूर जकए
िा सकते है्। शुक््िार 21 िून को
सुबह 7 बिे से 8 बिे तक एक घंटे
मंजदर पजरसर मे् योर जसखाया
िाएरा। उक्त बाते् नरर के श््ी
पा््श्गनाथ जदरंबर िैन जदव्योदय
अजतशय तीथ्ग क््ेत्् जकला मंजदर पर
14 िून से  शुर् हुए मुजनश््ी
भूतबजल सारर जशक््ण एिं संस्कार

जशजिर को संबोजधत करते हुए बाल
ब््ह्मचारी संिय भैय्या पठारी ने
कही्। आपके पािन सजनध्य मे्
सैकड्ो् श््ािक-श््ाजिकाओ् द््ारा इस
धाज्मगक जशजिर के माध्यम से धम्ग
लाभ जलया िा रहा है् । जशजिर की
िानकारी समाि के नरेन्द्् रंरिाल
ने देते हुए बताया जक बाल ब््ह्मचारी
संिय भैय्या पठारी िाले ने कहा जक
प््त्येक व्यस्कत व्यिस्सथत काम

करेरा तो सब कुछ ठीक हो िाएरा।
धम्ग करने से पापो् का क््य हो िाता
है। जशिराि जसंह चौहान ने स्ियं के
दम पर अपनी छजि बनाई। प््देश के
मुख्यमंत््ी पद से हटाया, लेजकन
उन्हो्ने लोकसभा चुनाि मे् कड्ी
मेहनत प््देश के साथ अन्य प््ांतो् मे्
की, इसजलए नरे्द्् मोदी ने उन्हे् के्द््
मे् मंत््ी बनाया। देश मे् आि
व्यापाजरयो् के धंधे आधे रह रए है्,

के्द्् सरकार की कुछ नीजतयो् के
कारण। धम्ग पुर्राथ्ग करे्, संसार के
सुखो् की चाहत न रखे्। हम आत्मा
है,शरीर नही्। संिय भैय्या ने कहा
हम आत्मा के जलए पुर्राथ्ग ि पुण्य
अि्गन करते है्। आत्मा छोटी बड्ी
नही् होती है। आत्मा अजिनाशी है
इसका कभी भी अज््सत्ि समाप्त
नही् होता है। आत्मा कम््ो् से मुक्त
होकर सुखी हो सकती है। शरीर
प््माण है, हमारे पास शस्कत है।हम
ज््ान बढ्ाना चाहे् तो बहुत ज््ान बढ्ा
सकते है्। कुछ लोर ज््ान के बल पर
लोरो् को भ््जमत कर रहे है्,िो ठीक
नही् है। ज््ान का सही उपयोर करना
चाजहए।जचंता मजण की प््ास्पत कर
सकते है्, आत्मा से परमात्मा बन
सकते् है्। सभी मोक्् िाना चाहते है्,
लेजकन कम्ग ऐसे नही् कर रहे है्। 

वशक््ण और संस्कार वशववर का हो रहा आयोजन
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महामण्डलेश््र अिय पुरोजहत को
िरद्््र् की उपाजध जमलने पर आष््ा
जिधायक रोपाल जसंह इंिीजनयर ने
जनि जनिास पर पहुंच कर रुर्देि
का स्िारत जकया। महामण्डलेश््र
अिय पुरोजहत को िरद्््र् की
उपाजध जमलने पर आष््ा जिधायक
रोपाल जसंह इंिीजनयर ने जनि
जनिास पर पहुँच कर रुर्देि का
स्िारत जकया। साथ मे् संिय
धारिॉ,िर्ाग धारिॉ, उत्थान धारिॉ,
सुरमा िायसिाल उपस्सथत थे।
महासभा के अध्यक्् आचाय्ग उदय
जमश््ा की अनुशंसा पर महासभा के
राष््् ्ीय अध्यक्् िरदरुर् रोपेश््र
चैतन्य महाराि ने पंजडत पुरोजहत को
िरदरुर् पद के जलए नाम की
घोरणा की है। पंजडत श््ी पुरोजहत की
िरद्््र् के र्प मे् अजभरेक का
आयोिन प््यारराि महाकुंभ 2025

मे् जकया िाएरा, अनुष््ान मे् देशभर
से संत महात्मा उपस्सथत हो्रे।
प््ेसिात्ाग के दौरान नि घोजरत हुए
िरद रुर् पंजडत श््ी पुरोजहत ने कहा
जक साि्गभौम सनातन धम्ग महासभा
की ओर से जहंदू आचार संजहता को
बनाने का काय्ग जकया िा रहा है, इसे
बनाने मे् श््ीमद््ारिद रीता,
रामायण, महाभारत, पुराणो्, मनु
स्मृजत, पराशर स्मृजत, देिल स्मृजत
की भी मदद ली िाएरी। प््यारराि

महाकुंभ 2025 मे् बड्े स््र पर
आयोिन की तैयाजरयां की िा रही
है। उन्हो्ने कहा जक देश मे् िरदरुर्
का पद बहुत ही सम्मान की बात
होता है, िरद रुर् को पूरे देश मे्
राष््््ीय अजतजथ के र्प मे् जमलता है।
उन्हो्ने अपनी आरामी र्परेखा के
बारे मे् संज््कप्त से बताते हुए कहा जक
जहन्दु धम्ग और सनातन मिबूत हो
इसके जलए आचार संजहत जनध्ागजरत
की िाएरी।

महामंडलेश््र अजय पुरोवहत को जगद्््र्
की उपावि वमलने पर वकया गया सम्मान

आवारा जानवर बच््ो् और
वृद््ो् पर कर रहे हमला 

हरिभरूि नय्जू : आष््ा

नरर मे् आिारा कुत््ो् की संख्या जदन
-प््जतजदन बढ्ती ही िा रही है। जिस
पर लंबे समय से ध्यान न देने का
असर हुआ है जक नरर मे् सड्को् पर
हर िरह आिारा कुत््ो् के झुंड ही
देखने को जमलते है्। िो राह चलते
राहरीरो् के जलए दहशत बने हुए है्
और आए जदन कुत््ो् के काटने के
मामले िानकारी मे् आ रहे है्।आम
नारजरको् पर हमला करने के जलए
लपकने के मामले बढ्ते ही जदखाई दे
रहे है्।  नरर के लोर लंबे समय से
आिारा कुत््ो् की समस्या से
समाधान की मांर करते आए है्।
जिसे देखते हुए नरर मे् एजनमल बथ्ग
यूजनट शीघ्् शुर् की िाना
चाजहए।नरर का हर दूसरा व्यस्कत
आिारा कुत््ो् की समस्या से परेशान
है। नरर मे् आिारा कुत््ो् का मुद््ा
बहस का कोई नया जिरय नही् है,

लेजकन कुछ जदन पहले नरर मे् एक
मुख्य बािार मे् एक मासूम बच््ी पर
हमले का िीजडयो िायरल हो रहा है।
देश मे् आिारा कुत््ो् के हमलो् की
संख्या दुजनया मे् सबसे ज्यादा है
।साथ ही रैबीि से होने िाली मौतो्
के मामले भी सबसे ज्यादा है।
आिारा कुत््ो् के हमलो् की कई
घटनाओ् ने आिारा कुत््ो् के
जखलाफ लोरो मे आक््ोश पैदा कर
जदया है। जिन्हे अब एक खतरनाक
और साि्गिजनक सुरक््ा के जलए
खतरा माना िाने लरा है।जहंसक
और आक््ामक प््िृज््त िाले कुत््ो्
की पहचान की िानी चाजहए और
उन्हे् पकड्ा िाना चाजहए तथा टीका
लराया िाना चाजहए और नरर से
दूर छोड् जदया िाना चाजहए।नरर
पाजलका एिं पशु जचजकत्सा जिभार
की लापरिाही कही नारजरको् पर
भारी न पड् िाए अब स्कूल भी
खुल रए है्।

जगह-जगह नजर आ रहे झुंड

हरिभूरि न्यूज : आष््ा

जिला न्यायाधीश अध्यक्् जिला जिजधक सेिा
प््ाजधकरण सीहोर के मार्गदश्गन मे् तहसील
जिजधक सेिा सजमजत आष््ा के अध्यक्् प््थम
जिला न्यायाधीश जशप््ा पटेल के द््ारा न्यायालय
प््ांरण मे् अंतर्ागष््््ीय योर जदिस का आयोिन
जकया रया। िर्ग 2024 मे् 10िे् अंतर्ागष््््ीय योर
जदिस की थीम स्ियं और समाि के जलए योर
जिरय इस प््ाचीन अभ्यास के सार को दश्ागता है।
योर जदिस के अिसर पर िजरष्् योर जशक््क योरी
राम नरेश यादि द््ारा उपस्सथत न्यायाधीशरण,
अजधिक्तारण एिं न्यायालयीन कम्गचारीरण को
योराभ्यास कराया रया तथा योरी रामनरेश यादि
द््ारा अंतर्ागष् ्् ्ीय योर जदिस के अिसर पर
संबोजधत करते हुए बताया रया जक योर कम्गसु
कौशलम अथ्ागत योर से कम््ो् मे् कुशलता आती
है। व्यािहाजरक स््र पर योर शरीर मन और
भािनाओ् मे् संतुलन और सामंिस्य स्थाजपत
करने का एक साधन है।  योर के आठ अंरो् को
अष््ांर कहते है् जिससे आठो् आयामो् का

अभ्यास एक साथ जकया िाता है। यम, जनयम,
आसन, प््ाणायाम, धारणा, ध्यान, प््त्याहार,
समाजध के योर के आठ अंर माना िाता है। योर
मे् प््ाणायाम का जिशेर महत्ि है। प््ाण का अथ्ग
िीिन शस्कत एिं आयाम का अथ्ग ऊि्ाग पर
जनयंत््ण होता है। अथ्ागत् श््ास लेने संबंधी कुछ
जिशेर तकनीको् द््ारा िब प््ाण पर जनयंत््ण जकया

िाता है तो उसे प््ाणायाम कहते है्। प््ाणायाम के
तीन प््कार होते है्- अनुलोम जिलोम, कपालभाजत
और भ््ामरी प््ाणायाम। इस अिसर पर
न्यायाधीशरण मे् उमेश पटेल, ऋचा शम्ाग,
एमएनएच रििी, अजधिक्ता धीरि धारिां,
कुलदीप शम्ाग अजधिक्ता एिं समस्् न्यायालयीन
कम्गचारी रण उपस्सथत थे।

योग को अपनाने का लो संकल्प, स्वस्थ रहने का
यही है सबसे अच्छा ववकल्प: रामनरेश यादव
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